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I. Целевой раздел Программы. 

 

1. Пояснительная записка Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №12» (далее МБДОУ «Детский сад №12» для детей с ТНР (далее - Программа) 

разработана в соответствии с Федеральной адаптированной программой дошкольного 

образования, Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N 70809) и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 1 (далее - Стандарт). 

Программа предназначена для педагогов  МБДОУ «Детский сад №12» в котором  

воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи  от 4-х до 7-8-ми лет.  

Программа обеспечивает образовательную деятельность в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей, где 

она            обеспечивает работу по коррекции нарушений развития и социальную адаптацию 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из 

приоритетных направлений в области образования.  

В логопедии актуальность проблемы раннего выявления, диагностики и коррекции 

нарушений речевого развития детей обусловлена следующими факторами: с одной стороны, 

растет число детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями речевого развития разной 

степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто приводят к тяжелым 

системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте.  

Это обусловливает актуальность Программы и необходимость ее внедрения в 

практику образования. 

Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской 

Федерации. 

        

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с Федеральной 

адаптированной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022, в соответствии с программой 

Коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) Н.В. Нищевой. 

        Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

разработана на основе содержания  образовательной  технологии, парциальной программы и 

рабочей программы, разработанной самостоятельно участниками образовательных отношений  

и соответствует имеющимся условиям развивающей предметно - пространственной среды, 

образовательным потребностям и интересам детей, запросам родителей (законных 

представителей) воспитанников, содержанию ФОП ДО:  

• Н.П. Гришаева Технологии эффективной социализации детей 3—7 лет: система 

реализации, формы, сценарии: методическое пособие. — М.: Вентана-Граф, 2017 

• Е. К. Воронова  Программа по обучения плаванию в детском саду  (для детей с 3 - лет)// 

СПб.: «ДЕТСТВОПРЕСС»2010 г. 

• Рабочая программа «Родное Заполярье» для детей 3 - 7 лет 

  Цель и задачи части Программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

http://internet.garant.ru/document/redirect/405595491/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/405595491/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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создание условий для расширения и углубления основного образовательного содержания, 

индивидуализации процесса и удовлетворения образовательных потребностей и 

избирательных интересов современных воспитанников 

 

       

Цель и задачи в обязательной части Программы: 

 

Цель обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося  дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

 

Задачи ✓ реализация содержания АОП ДО; 

✓ коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

✓ охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

✓ обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

✓ создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

✓ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

✓ формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

✓ формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 

и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

✓ обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Цель и задачи части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 
 

Н.П. Гришаева Технологии эффективной социализации детей 3—7 лет 

      Цель: развитие у детей дошкольного возраста социальных навыков, формирование 

личностных качеств.  

Задачи:   1. Освоение норм и правил общения детей с взрослыми и друг с другом. 

Развитие коммуникативных навыков жизни в коллективе; 

  2. Развивать умения коллективно трудиться и получать от этого 

удовольствие; 

  3. Освоение детьми на начальном уровне социальных ролей «Я – член 

коллектива», «Я - мальчик или девочка», «Я – житель России» и др.; 
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  4. Развитие способности к принятию собственных решений на основе 

уверенности в себе, осознанности нравственного выбора и приобретенного 

социального опыта, развитых навыков саморегуляции поведения. 

Программа по обучения плаванию в детском саду Е. К. Вороновой (для детей с 3- лет) 

Цель – разностороннее и полноценное физическое развитие детей в соответствии с их 

возрастными возможностями, формирование у детей интереса и ценностного отношения к 

занятиям физической культурой и спортом 

Задачи: 1. Накопление и обогащение двигательного опыта детей

 (овладение основными движениями). 

2. Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности 

и физическом совершенствовании. 

3. Развитие физических качеств (скоростных, силовых,  

гибкости, выносливости и координации). 

4. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

5. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

6. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Рабочая программа «Родное Заполярье» для детей 3-7 лет 

Цель - воспитание у ребенка чувства патриотизма и любви к малой родине посредством 

развития ценностного отношения к окружающему миру, событиям в социальной и культурной 

жизни родного края. 

Задачи: 

 

1. Формирование у воспитанников  представлений об истории, культуре,  

окружающей природе, социальной среде родного края и месте человека в 

ней. 

2. Расширение представлений о значимых промышленных, социальных и 

спортивных объектах родного города, области. 

3. Повышение компетентности  родителей в вопросах ознакомления 

дошкольников с родным краем, привлечение к совместному участию. 

4.  Развитие у дошкольников познавательного интереса к малой родине, 

родному городу, его достопримечательностям, событиям прошлого и 

настоящего; культуре,  родной природе, желание больше узнать об 

особенностях своего края. 

5. Развитие способности эмоционально-эстетического восприятия 

окружающего мира, наблюдательности, ответственности, чувства 

собственного достоинства. 

6. Воспитание активной гражданской позиции и патриотических чувств, 

чувства гордости за свою малую родину, уважение к ее традициям и 

обычаям. 

7. Воспитание бережного отношения к окружающему миру и желания 

сохранять и приумножать богатства города, края.  

 

 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 
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          В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников МБДОУ «Детский сад №12» и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество МБДОУ «Детский сад №12»  с семьей. 

7.Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

1.1. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: МБДОУ «Детский сад №12»  устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его 

интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. При этом за МБДОУ «Детский сад №12»  остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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1.2. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

Осуществление образовательного процесса в МБДОУ «Детский сад №12» обусловлено 

климатическими, национально - культурными, социально – экономическими, 

демографическими и видовыми особенностями. 

Географическое месторасположение – дошкольная образовательная организация 

расположена на Крайнем севере России, за Полярным кругом, в самом сердце Хибинских гор – 

в городе Кировске Мурманской области. 

В образовательном процессе решаются задачи по обогащению знаний дошкольников о 

городе Кировске, Кольском полуострове, животном и растительном мире Заполярья, 

ближайших географических соседях Кольского Заполярья. 

Климатические особенности организации образовательного процесса 

Местоположение города Кировска характеризуется высокой широтностью (660-700 с. 

ш.), что является следствием несовпадения времен года с календарными сезонами в других 

широтах: 

− летний сезон (июнь - август) совпадает с общепринятым, 

− весна и осень на месяц короче обычных, 

− зима продолжается 5 месяцев - с ноября по март.  

Так же климатические особенности влияют на: 

− длительную протяженность темного и светлого периода суток (конец ноября – 

начало марта – полярная ночь; полярный день); 

− скудность растительного и животного мира, 

− разреженность воздуха, нехватка кислорода 

Климатические особенности учитываются при составлении режима пребывания 

воспитанников в МБДОУ «Детский сад №12» с выделением двух периодов: холодного 

(сентябрь - май) и летнего (июнь – август). 

 Социальные условия 

МБДОУ «Детский сад №12» состоит из двух корпусов, расположенных в экологически 

чистой юго - восточной части города, в стороне от промышленных предприятий. Группы 

компенсирующей и комбинированной направленности расположены в 1 корпусе. Район, в 

котором находится 1 корпус имеет хорошо развитую инфраструктуру: рядом с 1 корпусом 

(ул. 50 лет Октября, д.11) находятся: МОУ СОШ №7 г. Кировска, городской бассейн 

«Дельфин», Дворец культуры, Дворец спорта «Горняк», городской парк, городской стадион, 

магазины, аптеки и др. 

Культурные, социальные и спортивные объекты являются положительным фактором 

поликультурного воспитания детей и эффективным условием реализации Программы 

посредством сетевого взаимодействия с социальными партнерами в сфере образования, 

культуры и спорта. 

Основная часть воспитанников - дети работников АО «Апатит» холдинга ФОСАГРО, 

его подрядных организаций, а также социальных структур города. Это обуславливает 

тематику ознакомления детей с историей и традициями общественной жизни города, трудом 

взрослых, достижениями в спорте и культуре. 

Национально - культурные особенности 
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Образование в ДОО осуществляется на русском языке в соответствии с Уставом МБДОУ 

«Детский сад №12». Национальный состав семей воспитанников: ~ 98% детей составляют дети 

славянских национальностей, говорящих на русском языке, 2% - детей семей других 

национальностей. 

Педагоги с уважением относятся ко всем воспитанникам, прислушиваются к пожеланиям 

родителей из семей других этнических принадлежностей. 

Кольский край имеет сою историю, культуру, издавна славится своими народными 

умельцами, традициями. Национально-культурные особенности учитываются в организации и 

осуществлении образовательного процесса по ознакомлению с историей, культурой, природой, 

условиями жизни, быта, достопримечательностями, народными промыслами, выдающимися 

земляками, культурными традициями населения города Кировска, коренных народов 

Кольского севера – саамов и ближайших соседей по географическому местоположению – 

скандинавских народов. 

Видовые особенности: 

В 1 корпусе МБДОУ «Детский сад №12» функционируют группы компенсирующей 

направленности и  комбинированной направленности. 

Основной структурной единицей в МБДОУ «Детский сад №12» является возрастная 

группа детей. Количество групп определено санитарными нормами, проектной мощностью 

учреждения, видом дошкольной организации. Контингент воспитанников формируется из 

детей от 4 лет до 7-8 лет в соответствии с современными психолого-педагогическими и 

медицинскими рекомендациями по одновозрастному принципу. Дети, поступающие в группы 

компенсирующей направленности, принимаются по направлениям ТПМПК г. Кировска. 

 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте.  

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи - это дети с поражением центральной 

нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает 

частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями 

психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. 

С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере 

зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к возникновению 

вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию психики.  

Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-фонематическую, 

так и лексико-грамматическую системы языка.  

В классической литературе выделено три уровня, характеризующих речевой статус 

детей с ОНР: от отсутствия общеупотребительной речи до развернутой фразовой речи с 

элементами лексико-грамматического и фонетического недоразвития (Р. Е. Левина). 

Концептуальный подход к проблеме преодоления общего недоразвития речи предполагает 

комплексное планирование и реализацию логопедической работы с этими детьми. Данный 

подход впервые представлен системой программных документов, регламентирующих 

содержание и организацию коррекционного воздействия при общем недоразвитии речи (I, II, 

III и IV уровни) в разных возрастных группах детского сада. Основной формой обучения в 

дошкольных образовательных учреждениях компенсирующего вида для детей данной 
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категории являются логопедические занятия, на которых осуществляется развитие языковой 

системы. Определяя их содержание, важно выявить и структуру дефекта, и те потенциальные 

речевые возможности ребенка, которые логопед использует в работе. Коррекционно-

развивающая работа с дошкольниками предполагает четкую организацию пребывания детей в 

детском саду, правильное распределение нагрузки в течение дня, координацию и 

преемственность в работе логопеда и воспитателя.  

. Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие 

общеупотребительной речи. Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и 

длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком 

новыми для него словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться 

фразовой речью, не владеют навыками связного высказывания. В то же время нельзя говорить 

о полном отсутствии у них вербальных средств коммуникации. Этими средствами для них 

являются отдельные звуки и их сочетания — звуко-комплексы и звукоподражания, обрывки 

лепетных слов, отдельные слова, совпадающие с нормами языка. Звуко-комплексы, как 

правило, используются при обозначении лишь конкретных предметов и действий. При 

воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая их 

звуко-слоговую структуру. Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств 

родного языка является характерной особенностью речи детей данного уровня. 

Звукоподражания и слова могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их 

признаки и действия, совершаемые с этими предметами, что указывает на ограниченность 

словарного запаса. Поэтому ребенок вынужден активно использовать паралингвистические 

средства общения: жесты, мимику, интонацию. При восприятии обращенной речи дети 

ориентируются на хорошо знакомую ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет 

им компенсировать недостаточное развитие импрессивной стороны речи. В самостоятельной 

речи отмечается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны 

воспроизводить в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные слова 

подвергаются. Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые 

словосочетания. Слова в них, как правило, употребляются только в исходной форме, так как 

словоизменение детям еще не доступно. Подобные словосочетания могут состоять из 

отдельных правильно произносимых двух-, трехсложных слов, включающих звуки раннего и 

среднего онтогенеза; «контурных» слов из двух-трех слогов; фрагментов слов-

существительных и глаголов; фрагментов слов-прилагательных и других частей речи; 

звукоподражаний и звуко-комплексов и т. п.  

Второй уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной 

чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. 

Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно 

использовать способы согласования и управления, так их и нарушать. В самостоятельной речи 

детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты, сложные предлоги 

отсутствуют. Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в 

частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно 

ограничивает речевые возможности детей, приводя к 8 грубым ошибкам в понимании и 

употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, 

существительных со значением действующего лица. Наряду с указанными ошибками 

наблюдаются существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, 

системы антонимов и синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное 

употребление слов, разнообразные семантические замены. Характерным является 

использование слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать 

предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. 

Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих 
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части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. Заметны трудности 

в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, 

материал. Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых 

отношений и может сводиться к простому перечислению событий, действий или предметов. 

Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, 

пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не 

могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении 

объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных связей. 

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от 

возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16—20 звуков. 

Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры 

слов и их звуконаполняемости.  

Для третьего уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой 

речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным 

является использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных 

предложений. Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или 

перестановки главных и второстепенных членов. Специальные задания позволяют выявить 

существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных 

предлогов, в согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных 

падежах. Таким образом, формирование грамматического строя языка у детей на данном 

уровне носит незавершенный характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных 

нарушений согласования и управления. Важной особенностью речи ребенка является 

недостаточная сформированность словообразовательной деятельности. В собственной речи 

дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных 

притяжательных и относительных прилагательных, названия некоторых профессий, 

приставочные глаголы и т. д., соответствующие наиболее продуктивным и частотным  

словообразовательным моделям. В то же время они не обладают еще достаточными 

когнитивными и речевыми возможностями для адекватного объяснения значений этих слов. 

Стойкие и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за 

рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию 

словообразования словоизменением или вообще отказываются от преобразования слова, 

заменяя его ситуативным высказыванием. В случаях, когда дети все-таки прибегают к 

словообразовательным операциям, их высказывания. изобилуют специфическими речевыми 

ошибками, такими, как: нарушения в выборе производящей основы, пропуски и замены 

словообразовательных аффиксов, грубое искажение звуко-слоговой структуры производного 

слова, стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса. Типичным 

проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности переноса 

словообразовательных навыков на новый речевой материал. Для этих детей характерно 

неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным 

значением, незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: 

частей тела человека. Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по 

различным типам: смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению 

функциональной нагрузки, видо-родовые смешения, замены в рамках одного ассоциативного 

поля и т. п. Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и 

специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность часто 

проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности 

программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. 
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Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и 

последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, 

заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей 

в тексте. Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью 

самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и 

второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого 

построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается 

бедность и однообразие используемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых 

игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, 

малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или переставляют 

отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается 

неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между 

предложениями. В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении 

слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации, антиципации, 

добавление лишних звуков, усечение слогов, перестановка слогов, добавление слогов или 

слогообразующей гласной. Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции 

некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность 

фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и 

последний согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в 

названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить наличие и место 

звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на заданный звук не 

выполняют.  

Дети, отнесенные к четвертому уровню речевого развития (Филичева Т.Б.), не имеют 

грубых нарушений звукопроизношения, но у них наблюдается недостаточно четкая 

дифференциация звуков. Нарушения звуко-слоговой структуры слов проявляются у детей в 

различных вариантах искажения звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в 

памяти грамматический образ слова. У них отмечаются персеверации, сокращение согласных 

при стечении, замены слогов. Среди нарушений фонетико-фонематического характера наряду с 

неполной сформированностью звуко-слоговой структуры слова у детей отмечаются 

недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление 

общей смазанности речи, смешение звуков, что свидетельствует о низком уровне 

сформированности дифференцированного восприятия фонем и является важным показателем 

незавершенного процесса фонемообразования. Дети этого уровня речевого развития имеют 

отдельные нарушения смысловой стороны языка. Несмотря на разнообразный предметный 

словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие некоторых животных, растений, профессий 

людей, частей тела. Отвечая на вопросы, дети смешивают родовые и видовые. При 

обозначении действий и признаков предметов дети используют типовые и сходные названия. 

Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по значению, в неточном 

употреблении и смешении признаков. В то же время для детей этого уровня речевого развития 

характерны достаточная сформированность лексических средств языка и умения устанавливать 

системные связи и отношения, существующие внутри лексических групп. Они довольно легко 

справляются с подбором общеупотребительных антонимов, отражающих размер предмета, 

пространственную противоположность, оценочную характеристику. Дети испытывают 

трудности при выражении антонимических отношений абстрактных, которые возрастают по 

мере абстрактности их значения. Недостаточный уровень сформированности лексических 

средств языка особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с 

переносным значением. При наличии необходимого запаса слов, обозначающих профессии, у 
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детей возникают значительные трудности при назывании лиц мужского и женского рода, 

появляются собственные формы словообразования, не свойственные русскому. Выраженные 

трудности отмечаются при образовании слов с помощью увеличительных суффиксов. Дети 

либо повторяют названное 11 слово, либо называют его произвольную форму. Стойкими 

остаются ошибки при употреблении уменьшительно-ласкательных суффиксов, суффиксов 

единичности. На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в речевой 

практике, у детей отмечаются трудности при образовании малознакомых сложных слов. 

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих приставки ото-, вы-. В 

грамматическом оформлении речи детей часто отмечаются ошибки в употреблении 

существительных родительного и винительного падежа множественного числа. Имеют место 

нарушения согласования прилагательных с существительным мужского и женского рода, 

единственного и множественного числа, нарушения в согласовании числительных с 

существительными. Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития 

представляют конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске 

союзов, в замене союзов, в инверсии. Лексико-грамматические формы языка у всех детей 

сформированы неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество 

ошибок, которые носят непостоянный характер, возможность осуществления верного выбора 

при сравнении правильного и неправильного ответов. С другой стороны, ошибки имеют 

устойчивый характер, особенно в самостоятельной речи. Отличительной особенностью детей 

четвертого уровня речевого развития являются недостатки связной речи: нарушения 

логической последовательности, застревание на второстепенных деталях, пропуски главных 

событий, повторы отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по 

картине, по серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, при 

составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества дети используют в 

основном простые малоинформативные предложения. 

 

1.3. Планируемые результаты. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

1.3.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

1.3.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

✓ проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

✓ понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

✓ использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

✓ различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


 

 

13 

 

✓ использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

✓ пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

✓ составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

✓ владеет простыми формами фонематического анализа; 

✓ использует различные виды интонационных конструкций; 

✓ выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

✓ использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

✓ передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

✓ стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

✓ проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

✓ занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

✓ устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

✓ осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

✓ имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

✓ использует схему для ориентировки в пространстве; 

✓ владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

✓ может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

✓ в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

✓ сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

✓ изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

✓ положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

✓ знает основные цвета и их оттенки; 

✓ сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

✓ внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

✓ выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

✓ выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

✓ описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 

его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 



 

 

14 

 

✓ самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 

1.3.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

✓ обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

✓ усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

✓ употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

✓ умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

✓ правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

✓ составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

✓ владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

✓ осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

✓ правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

✓ владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

✓ выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

✓ участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

✓ передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

✓ регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

✓ отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

✓ использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

✓ использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

✓ устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

✓ определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

✓ владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

✓ определяет времена года, части суток; 

✓ самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

✓ пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 
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эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

✓ составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

✓ составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

✓ владеет предпосылками овладения грамотой; 

✓ стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

✓ имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

✓ проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

✓ сопереживает персонажам художественных произведений; 

✓ выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

✓ осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

✓ знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

✓ владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
 

Целевые ориентиры образования в части Программы, формируемой участниками 

образовательной деятельности 

 

Н.П. Гришаева Технологии эффективной социализации детей  (3—

7 лет) 

              Ребенок: 

− уважительно относится к окружающим, 

− с благодарностью относится к помощи и знакам внимания, 

− умеет проявлять инициативу, 

− умеет планировать свои действия и оценивать их результаты, 

− проявляет самостоятельность и ответственность. 

Е. К. Воронова Программа по обучения плаванию в детском саду (3—7 лет) 

Ребенок: 

− проявляет интерес к плаванию, уверенно и безбоязненно держится на воде; 

− способен контролировать и координировать свои движения, объединять 

их с дыханием; 

− выполняет вдохи, затем выдохи в воду, 

− может погружаться в воду с головой, открывать глаза в воде, 

− умеет скользить на груди, спине, двигать ногами, руками, 

− плавает с игрушками или кругом, 

− проплывает произвольным стилем 10-15 м, 

− выполняет разнообразные упражнения в  воде. 
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       У ребенка наблюдается: 

− расширение адаптивных возможностей организма и, как следствие, - снижение 

заболеваемости; 

− развитие двигательного раскрепощения в воде - повышение показателей 

физического развития, 

− развитие творческого потенциала и личностного роста ребёнка. 

формирование нравственно-волевых качеств. 

Программа Родное Заполярье (3 - 7 лет); разработчики - педагоги МБДОУ 

«Детский сад № 12»  

           Ребенок: 

⎯ имеет представления о климатических особенностях родного края, природных 

особенностях Мурманской области; 

⎯ знает и называет животных и растения Кольского полуострова; 

⎯ имеет общие представления об истории улицы, родного города, области, символике, 

традициях родного города, 

⎯ знает достопримечательности города, может рассказать них, уважительно и с 

гордостью относится к ним; 

⎯ умеет составлять и рассказать о безопасном маршруте от дома до детского сада, 

ориентируется на карте-схеме города. 

⎯ с уважением относится к событиям и культурным традициям родного города, 

понимает их сущность, участвует в значимых для города мероприятиях и 

праздниках (День рождения города, 9 мая, День горняка и др.); 

⎯ имеет представления об особенностях народных промыслов Мурманской области. 

⎯ знает и называет национальности, проживающие в области, знакомы с 

особенностями культуры, традициями, костюмами, изготовления украшений. 

⎯ знает и называет ближайших географических соседей, понимает ценность 

добрососедских отношений. 

  

1.4. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ 

«Детский сад №12»  по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 2, а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

1.4.1. Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МБДОУ «Детский сад №12», заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных МБДОУ «Детский сад №12»  условий в процессе образовательной 

деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад №12»  на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Программы. 

1.4.2. Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


 

 

17 

 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

1.4.3. Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и 

социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы МБДОУ «Детский 

сад №12» должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

1.4.4. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения 

и включающая: 

Мониторинг логопедической работы обеспечивает комплексный и 

дифференцированный подход к оценке промежуточных и итоговых результатов освоения 

программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений в коррекции нарушений 

речевого развития детей. 

В группах компенсирующей направленности углубленное логопедическое 

обследование детей с ТНР осуществляется учителем-логопедом. Углубленный педагогический 

мониторинг проводится в течение сентября.  

       Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление 

особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, 

соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития 

языковых средств с их активизацией (использованием в речевой деятельности). 

      Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать 

программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. Для 

проведения индивидуальной педагогической диагностики учителями – логопедами  

разработана «Карта развития ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи 

(ОНР) с 4 до 7 лет» и стимульный материал для проведения обследования. После заполнения 

учителем-логопедом речевой карты, составляется таблица состояния общего и речевого 

развития детей, которая заполняется в сентябре и в мае. 

Педагогом - психологом используется следующий диагностический инструментарий, в 

зависимости от поставленных задач: 

1. Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко Экспресс-диагностика в детском саду; 

2. Ю.А. Афонькина Педагогический мониторинг в новом контексте  

образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. 

Другие специалисты группы компенсирующей направленности для               детей с 

тяжелыми нарушениями речи используют для проведения                            индивидуальной 

педагогической диагностики комплект альбомов, разработанных Н. В. Верещагиной для детей 

с ТНР: 
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− Н.В. Верещагина: «Диагностика индивидуального развития детей  4-5 лет с ТНР. 

Разработано в соответствии с ФГОС.  

− Н.В. Верещагина: «Диагностика индивидуального развития детей  5-6 лет с ТНР. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

− Н.В. Верещагина: «Диагностика индивидуального развития детей  6-7 лет с ТНР. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

        Парциальные программы, системы работы и тематические планы педагогов, 

реализуемые в части, формируемой участниками образовательных отношений, содержат 

педагогический инструментарий, позволяющий установить уровень индивидуального развития 

детей. Периодичность мониторинга – 2 раз в год (октябрь – май). 

 

1.4.5. Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ на уровне МБДОУ «Детский сад №12»   обеспечивает участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - 

обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

1.4.6. Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

внутренняя оценка, самооценка МБДОУ «Детский сад №12»; 

внешняя оценка МБДОУ «Детский сад №12», в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

1.4.7. На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

1.4.8. Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования 

в МБДОУ «Детский сад №12»  является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации, адаптированной  образовательной программы, и именно психолого-

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне МБДОУ «Детский сад №12», что позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования 

в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив МБДОУ 

«Детский сад №12». 

1.4.9. Система оценки качества дошкольного образования: 

сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

Программы в МБДОУ «Детский сад №12»  в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом; 
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учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы МБДОУ «Детский сад №12»; 

исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

включает как оценку педагогическими работниками МБДОУ «Детский сад №12»  

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МБДОУ «Детский сад №12», как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

II. Содержательный раздел Программы. 

 

2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

2.1.1.Социально коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

✓ Формирование основ безопасного поведения 

✓ Формирование основ гражданственности и патриотизма 

✓ Трудовое воспитание 

✓ Социальные отношения (ознакомление с социальным окружением) 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста см. п.32.1.2.ФАОП. 

Формирование основ безопасного поведения 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на 

занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в 
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спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых 

площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. Познакомить детей с 

некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный переход», 

«Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («скорая помощь», полиция, 

пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в 

природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и 

животными. 

 

Формирование основ гражданственности и патриотизма 

Продолжать полоролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем. 

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее истории. 

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. Привлекать детей к 

активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении помещений. 

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательностями. 

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, 

названиями улиц, на которых живут дети, и находится детский сад. 

 

Трудовое воспитание 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять 

поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. 

Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке. Учить 

выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы. Учить помогать 

воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях оборудование. 

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки 

и пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, 

убирать свое рабочее место. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. Формировать 

представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. 

 

Социальные отношения (ознакомление с социальным окружением) 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспитывать 

вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание 

быть справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. 

Формировать навык бережного отношения к вещам. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, 

День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста см. 32.1.3 ФАОП. 

Формирование основ безопасного поведения 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым 

ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. Формировать навыки 

безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными. 

Формирование основ гражданственности и патриотизма 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми 

преимуществами, данными природой каждому из полов. 

Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности родной земле, 

преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей славянской народной культуре. 

Воспитание на самобытной культуре русско-го народа. 

Трудовое воспитание 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять 

поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное отношение к 

безделью, лени. 

Социальные отношения (ознакомление с социальным окружением) 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, 

заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к 

сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному 

обучению. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 
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развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

✓ Сенсорные эталоны и познавательные действия; 

✓ Математические представления; 

✓ Окружающий мир. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста см.32.2.2 ФАОП. 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов 

природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов-

заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и 

маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зри-тельного к 

мономодальному зрительному восприятию. 

 

Окружающий мир 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского 

сада, на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать и 

различать времена года по существенным признакам сезона. Формировать представления о 

многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с 

жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям 

стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них при-готовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их 

внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их 

внешнего вида, образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, 

уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

Математические представления 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и 
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двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. 

Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). 

Учить отвечать на вопросы Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя 

способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы 

лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по 

размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине , ширине, высоте (путем наложения и 

приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам . 

Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в 

возрастающем и убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические фор-мы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке 

геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Обучать 

различению контрастных и смежных частей суток, определению их последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста см.32.2.3 ФАОП. 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершенствовать 

умение воспринимать предметы и явления окружающей действительности посредством всех 

органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и качества, существенные детали и 

на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие психических функций 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческо-го 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

Окружающий мир. 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, свойствах 

и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. 

Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свои имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и 

дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к 

учебе, желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, орудиях 

труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте. 

 Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил 

техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил поведения на 

улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на 
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плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на 

участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление учиться 

в школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе его 

достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве как о столице России; о Российской Федерации 

как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной культуры. 

Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. Расширить 

представления о государственных праздниках. Учить находить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, 

освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

Углублять знания о российской армии, защитниках Родины. Воспитывать уважение к 

ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в природе; о 

жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь бережное отношение ко всему 

живому. Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу. 

Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического 

поведения. 

Математические представления 

Количество и счет.  

Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в натуральном 

ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в 

прямом и обратном порядке. Упражнять в счете предметов в разных направлениях. 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние числа. Закрепить навык 

называния последующего и предыдущего чисел. Научить увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1. Сформировать умение раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении 

и придумывании задач, головоломок. При решении за-дач учить пользоваться 

математическими знаками: «+», «–», «=».Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 

копеек, 1 рубль, рублей. 

Величина.  

Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по длине, 

ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в множество по трем-четырем 

признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью 

условной меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть 

части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

Форма.  

Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 

воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия геометрических 

фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических 

форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать представление о многоугольнике. Научить делить 

квадрат и круг на равные части. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и 

в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, 

левее, правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

 

Ориентировка  во  времени.   

Уточнить  и  расширить  представления временных отношениях. Ввести в активный 
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словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. 

Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, месяц — 

год). Учить определять время по часам. Развивать чувство времени Сформировать умение 

устанавливать возрастные различия между людьми. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

 В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

✓ Речевое развитие (формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь) 

✓ Подготовка к обучению грамоте 

✓ Интерес к  художественной литературе 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: п.32.3.3 ФАОП. 

 

Развитие словаря 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе 

ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего 

окружения, явлениях общественной жизни и природы. 

          Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 

          Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи 

личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 

прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых 

числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. Сформировать понятие слово и умение 

оперировать им. 

Формирование грамматического строя речи 

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского среднего рода в 

единственном и множественном числе в именительном падеже. 

Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в 

беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях простыми предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном 

наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном наклонении. 
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Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и 

признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и 

женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по воп-росам, по 

картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения не-достающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными подлежа-щими и 

сказуемыми. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка навыков языкового анализа  

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). Развивать 

ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной 

речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. Формировать 

умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации; 

цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми  гласными; цепочки слогов со 

стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трех-сложных 

слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением 

согласных с простым звуковым наполнением со зри-тельной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и 

синтез слияний гласных звуков. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и] из слов. Различать слова 

с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cло-гов, слов, из 

конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и 

акустическим признакам ([м]—[н], [ п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов . 

Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из 

трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

Научить подбирать слова с заданным звуком. 

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение опери-ровать 

этими понятиями. 

Обучение элементам грамоты 

Формировать  понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 

Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 
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мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою ман-ки и в воздухе. Научить 

узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить знакомые 

буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых открытых 

слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

Развитие связной речи и навыков речевого общения 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 

Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Работать 

над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — 

выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 простых 

предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или 

предложенному взрослым плану с помощью взрослого. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или 

небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

Интерес к художественной литературе 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. 

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное. 

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям 

и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать 

простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рас-сказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: п.32.3.4. ФАОП. 

 

Развитие словаря 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными 

 увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единично­ сти; 

существительными, образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-

антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, гла-голами с 

оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 
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наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование грамматического строя речи 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и 

имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными 

в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными 

членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени, следствия, причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с просты-ми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены 

в предыдущей группе. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка 

и навыков языкового анализа и синтеза Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию пра-вильной 

голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать 

форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в 

играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. Уточнить 

произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в 

игровой и свободной речевой деятельности. Завершить автоматизацию правильного 

произношения звуков всех групп 

в свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа 

и синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных 

 закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над 

односложными словами со стечением согласных в начале, конце слов (слон, мост) и над 

двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 

 Работать над трех-, четырех- и пятисложными словами со сложной звуко-слоговой 
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структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа 

и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости со-гласных звуков. 

Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение 

выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

Обучение грамоте 

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Сформировать умение 

правильно называть буквы русского алфавита. Развивать навыки выкладывания букв из 

палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно 

напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

Закрепить знание уже известных детям правил правописания. Познакомить детей с 

некоторыми правилами правописания (написание ча — ща с буквой А, чу — щу с буквой У). 

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

Развитие связной речи и речевого общения 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания 

 предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

 Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рас-сказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением време-ни действия 

или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по кар-тине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

Интерес к художественной литературе 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; 

учить высказывать свое отношение к прочитанному. 

Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных природой. 

Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 
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2.1.4.Художественно -эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами: 

✓ Приобщение к искусству 

✓ Изобразительная деятельность ( Рисование, Лепка, Аппликация, Прикладное 

творчество, Народное декоративно- прикладное искусство) 

✓ Конструктивная деятельность 

✓ Музыкальная деятельность 

✓ Театрализованная деятельность 

✓ Культурно-досуговая деятельность 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста см. п.34.4.4 ФАОП. 

 

Изобразительная деятельность ( Рисование, Лепка, Аппликация, Прикладное 

творчество, Народное декоративно- прикладное искусство) 

Рисование 

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цвет-ной мелок, 

правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать изображения, 

проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за контур изображения, 

формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, создавать 

несложные сюжетные ком-позиции, передавать в рисунке расположение частей, соотнеся их 

по величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представления о 

цветах и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. Знакомить с 

декоративными композициями по мотивам дымковских и филимоновских узоров. Учить 

созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы и 

пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вы-резать круглые формы из 

квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей. Совершенствовать технику вырезывания 

силуэтным симметричным способом, умения производить на глаз криволинейные разрезы. 

Лепка 

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, 
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соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. Формировать 

умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность 

формы, присоединять части, приглаживая примазывая их. Формировать умение украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Конструктивная деятельность 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 

части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и 

мелкого строительного материала с использованием деталей разных цветов. 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, 

анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. Обучать 

конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая при этом 

стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

          Музыкальная деятельность 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-сенсорных и 

творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью. 

Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной 

деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки 

культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, узнавать и 

запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. Совершенствовать 

умение различать громкую тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. 

Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый 

динамический слух, чувство ритма. 

Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выразительно, без 

напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, 

четко произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с 

аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто как 

поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать движении развитие 

музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, умеренном и быстром темпе, менять 

движения в соответствии с двухчастной и трехчастной формой музыкального произведения. 

Учить освоению танце-вальных движений: прямой галоп, поскоки, «пружинка», притопы; 

выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. Учить хлопать ладоши, 

перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигаться в и хоро-водах и парами по кругу в 

танцах; выполнять различные плавные движения руками. Учить выполнять действия с 

предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, 

погремушками, куклами) 

в соответствии с музыкальным сопровождением. Учить детей инсценировать песни, выполнять 
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образные движения в музыкальных играх и спектаклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах (ложках, 

погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

 

Театрализованная деятельность 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим. 

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию не-сложных 

представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах театра. 

Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений. 

Культурно-досуговая деятельность 

Культурно-досуговая деятельность в средней группе компенсирующей направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями речи включает в себя организацию отдыха детей, 

развлечений, праздников и самостоятельной художественной деятельности детей. У детей 

среднего возраста необходимо совершенствовать умение отдыхать, занимать себя игрой, 

рассматривать иллюстрации в книгах, рисовать, лепить, музицировать, слушать музыку, 

наблюдать за изменениями, происходящими природе, заниматься конструированием из 

крупного и среднего строительного материала, конструкторов типа «Lego», «Duplo». 

Для закрепления пройденного материала и актуализации словаря необходимо 

организовывать для детей развлечения: просмотр театрализованных представлений и 

анимационных фильмов, прослушивание звукозаписей. Необходимо приобщать детей к 

познавательным развлечениям, знакомить с детскими­ энциклопедиями, энциклопедиями в 

картинках. Привлекать детей к посильному участию в кукольных спектаклях, играх-

драматизациях, концертах. 

Продолжать привлекать детей к посильному участию в праздничных утренниках, 

прививать интерес к праздничной культуре русского народа. Учитывая особенности речевого 

развития детей, при создании сценариев следует по-прежнему делать акцент на коллективные 

игры, танцы, пляски, хороводные игры, хоровое пение, допуская чтение детьми стихов только 

с поставленными введенными в речь звукам. При подборе песен к праздникам музыкальный 

руководитель должен учитывать мнение учителя-логопеда, который помогает подбирать песни 

с короткой строкой и фонетически доступные детям. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста см.32.4.5 ФАОП. 

 

Изобразительная деятельность ( Рисование, Лепка, Аппликация, Прикладное 

творчество, Народное декоративно- прикладное искусство) 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. 

Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных 

произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 

Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых художников, 

графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам. 

Рисование 

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, пере-давать 

форму, величину, цвет в рисунке. 
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Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу сюжетном 

рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков. 

Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные 

знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык со-здания 

коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, 

умение составлять узоры и композиции из растительных элементов геометрических фигур. 

Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. Научить создавать аппликацию по 

мотивам народного искусства. 

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

Формировать умение создавать мозаичные изображения. 

Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в лепке. 

Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. 

Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок. 

Конструктивная деятельность 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в конструктивной 

деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения. 

Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей те-мой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и ме-таллическими 

конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из природных 

материалов. Учить создавать коллективные композиции из при-родного материала («Лебеди в 

Летнем саду»1, «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

Музыкальная деятельность 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народ-ной и 

современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную 

восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку 

различного характера, звуковысотный, тембровый динамический слух, чувство ритма. 

Формировать певческий голос и вырази-тельность движений. Развивать умение музицировать 

на детских музыкальных инструментах. Продолжать формировать творческую активность, 

самостоя-тельность и стремление применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства и 

переживания в процессе восприятия музыки, определять средства­ музыкальной 

выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно называть песню, 

танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений 

русских, советских и зарубеж-ных композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. 

Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В.-А. Моцарт, Р. Шуман, Л. ван Бетховен, Д. Шостакович, 

С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 
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Пение 

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного 

и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен различного характера в 

диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно 

начинать и заканчивать песню. Учить самостоятельно находить песенные интонации 

различного характера на заданный и самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на 

предложенную музыку, импровизировать под музыку различного характера, передавать в 

движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от 

исполнения на слух знакомой мелодии. Продолжать развивать умение играть в ансамбле, 

небольшие попевки, русские народные песни, произведения композиторов-классиков. 

Театрализованная деятельность 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать 

игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью 

игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а 

затем и словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, 

инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки 

товарищей. 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение пере-воплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским 

народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

 

Культурно-досуговая деятельность 

Культурно-досуговая деятельность в подготовительной к школе группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи охватывает 

организацию отдыха, развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и 

художественно-творческой деятельности детей. Следует способствовать участию детей в 

работе кружков и студий по интересам. 

Предшкольников необходимо приучать осмысливать полученные знания и 

использовать их в самостоятельной творческой деятельности. 

Следует расширять знания детей об искусстве, приучать их к посещению выставок, 

музеев, театров. У детей седьмого года жизни необходимо расширять представления о 

государственных праздниках и привлекать их к подготовке к праздникам и участию 

праздничных утренниках. 

 

 

2.1.5. Физическое развитие 

 В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

✓ становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

✓ овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

✓ развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
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✓ приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

✓ формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения 

к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для 

их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в 

оздоровительных мероприятиях. 

 В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

✓ Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, спортивные игры, 

спортивные упражнения) 

✓ Формирование основ здорового образа жизни 

✓ Активный отдых 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста см. п.32.5.5 ФАОП. 

 

Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, спортивные игры, 

спортивные упражнения) 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные 

способности и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. 

Формировать умение сохранять правильную осанку. Содействовать профилактике 

плоскостопия. Создавать условия для целесообразной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые 

 координационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения 

движений. 

Основные движения 
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Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук 

 ног, ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на нос-ках, на 

пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким 

шагом, приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, 

врассыпную, с изменением направления, с пере-шагиванием через различные предметы, 

между предметами, по линии, по шну-ру, по доске, по гимнастической скамейке, по наклонной 

доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий. Учить 

соче-тать ходьбу с бегом. 

 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на ко-лени и ладони, 

с опорой на колени и предплечья по прямой, между предмета-ми, «змейкой»; по 

горизонтальной доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h = 

50 cм); пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по 

гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической стенке с пролета на 

пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с 

ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», 

прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с 

короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу ловле его, 

бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча 

вверх и ловле его, отбиванию мяча об землю пра-вой и левой рукой. 

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между пред-метами, по 

узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. 

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикаль-ную цель 

правой и левой рукой. 

Ритмическая гимнастика 

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать развитию 

выразительности движений, умения передавать двигательный характер образа (котенок, 

лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать 

руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки за 

голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного положения руки 

вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и 

влево). 

для ног (подниматься на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять 

притопы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях ). При 

выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные исходные положения 

(стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре 

на ко-ленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине ); использовать различные 

предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические 

палки; флажки; кубики; гимнастические скамейки). 

Спортивные упражнения 

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. 

Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению при 

спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности. 
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Формирование основ здорового образа жизни 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. Проводить 

закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и спортивным 

играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня. 

Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. Воспитывать культурно-

гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, 

пользоваться носовым платком. Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во 

время еды, 

пользоваться столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, 

движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на здоровье. 

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося 

вреда природному окружению. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста см. п. 32.5.6 ФАОП. 

Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, спортивные игры, 

спортивные упражнения) 

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности 

развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться развития физических качеств 

(быстроты, ловкости, гибкости, ко-ординации движений, хорошей ориентировки в 

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность, фантазию, творческие способности, интерес активной двигательной 

деятельности и потребности в ней. Способствовать формированию широкого круга игровых 

действий. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих 

группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким 

подниманием колена; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; 

гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; 

по кругу, с поворотом, «змейкой», врассыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе 

приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, 

притоптывающим шагом. Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег 

обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; 

в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по 

бревну, в чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной 

скоростью). Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно 

сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из разных исходных 

положений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-

эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и 

перешагиванием через предмет, с поворотом; мешочком с песком на голове; по узкой 

стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух 

ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. Совершенствовать 

навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату(d = 5—6 см) прямо и боком; 
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кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение 

стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; 

то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гимнастической скамейке, большом 

набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов 

ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической 

скамейке и по бревну; ползания на животе скольжению на спине по гимнастической 

скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить 

навыки пролезания обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под 

гимнасти-ческую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h = 35—50 см). 

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя 

одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение переходить с пролета 

на пролет гимнастической стенки, поднимаясь спускаясь по диагонали. Формировать умение 

лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на од-ной ноге, с 

чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с 

зажатым между ног мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 

последовательно). Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с 

продвижением вперед, через веревку вперед  назад). Формировать навыки выполнения 

прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с 

места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с 

другими вида-ми движений (высота предметов не более 30—40 см). Совершенствовать навыки 

выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, 

бросания и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча 

друг другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время 

передвижения в парах, через сетку; бросания мяча об землю и ловли его двумя руками, одной 

рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, 

«змейкой» между предметами. Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, 

перебрасывания набивных мячей; метания из разных положений в вертикальную, 

горизонтальную, движущуюся цели, вдаль. 

Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений

 перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, круг, в 

шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. Совершенствовать 

умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», равняться в колонне, в шеренге; 

размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; 

выполнять повороты направо, на-лево, кругом на месте и в движении переступанием, 

прыжком, по разделениям. 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать развитию 

пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений. Развивать творчество и 

воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и 

крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных 

отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение 

поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на носок; 

поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми 
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в локтях руками. Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; 

на предплечье кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все 

пальцы с большими (упражнение «Пальчики здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение 

поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа 

руки в стороны. Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из 

положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения 

лежа на спине и стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на 

спине; из упора присев переходить в упор на одной ноге. Совершенствовать умение приседать, 

держа руки за головой; из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; 

выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за 

опору. 

Спортивные упражнения 

 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать навык скольжения по 

ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на двух ногах. 

Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (эле-менты), 

бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис 

(элементы). 

Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами 

соревнования. 

Формирование основ здорового образа жизни 

Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных природных 

факторов, совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение 

приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды. 

Основное содержание образовательной деятельности по реализации рабочей программы 

«Родное Заполярье» см. п.2.1 

Основное содержание образовательной деятельности по реализации «Программы по 

обучению плаванию в детском саду» Е. К. Вороновой см.стр.19. 

2.2. Вариативные формы, способы, методы  и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

          Согласно АОП ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей:  

         Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов в разных видах деятельности. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. 
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В дошкольном возрасте (4 года - 8 лет): 

✓ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

✓ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

✓ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

✓ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

✓ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

✓ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

✓ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

✓ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Формы организации образовательного процесса 

 

Совместная деятельность 

детей и взрослого 

Регламентированная образовательная деятельность 

(образовательная деятельность – образовательная ситуация, 

игровые проблемные образовательные ситуации - ОД; 

подгрупповая, групповая) 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов и специально организованных 

мероприятий (подгрупповая, групповая) 

Индивидуальная работа с воспитанниками 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Свободная (нерегламентированная) деятельность 

воспитанников по интересам 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников 

Разные формы взаимодействия и участие в совместных 

спортивных и досуговых мероприятиях, проектах, социальных 

акциях, значимых событиях на различных уровнях. 

 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

               Основными направлениями коррекционно-развивающей работы по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» выступают: 

✓ Самообслуживание, трудовое воспитание; 

✓ Формирование основ безопасного поведения в быту, природе, социуме; 

✓ Представления о мире людей и рукотворных материалах; 

✓ Социальные отношения; 
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✓ Развитие игровой деятельности детей  

 

 

          Формы 

реализации 

Программы 

 

Методы реализации Программы 

Средства 

реализации 

Программы 

Самообслуживание, трудовое воспитание 

 -поручения: простые и 

сложные, эпизодические и 

длительные, коллективные и 

индивидуальные; 

 -дежурство 

(не более 20 минут); 

коллективный труд; 

совместные действия; 

наблюдение. 

       I группа методов: 

    формирование нравственных       

представлений, суждений, оценок: 

     -создание у детей  практического 

опыта трудовой деятельности; 

      -решение маленьких логических 

задач, загадок; 

      -приучение к размышлению,     

эвристические беседы; 

    -беседы на этические темы; 

     -чтение художественной литературы; 

     -рассматривание иллюстраций; 

     -рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций; 

      -просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов; 

      -задачи на решение коммуникативных 

ситуаций; 

    -придумывание сказок. 

 -ознакомление с 

трудом взрослых; 

 -собственная трудовая 

деятельность; 

 -художественная 

литература; 

 -музыка; 

 -изобразительное 

искусство. 

 2 группа методов 

создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности: 

- приучение к положительным формам 

общественного поведения; 

- показ действий; 

-пример взрослого и детей; 

 - целенаправленное наблюдение; 

-организация интересной деятельности 

(общественно-полезный характер); 

-разыгрывание коммуникативных 

ситуаций; 

-создание контрольных 

педагогических ситуаций. 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, природе, социуме 

- проблемные ситуации; 

- чтение 

художественной 

литературы; 

- сравнения; 

- моделирования ситуаций; 

- повторения; 

- экспериментирование и опыты; 

-объекты 

ближайшего 

окружения; 

-предметы 



- рассматривание 

плакатов, иллюстраций с 

последующим 

обсуждением; 

- изобразительная и 

конструктивная  

деятельность; 

- игры (игры-тренинги, 

сюжетно-ролевые, 

драматизации, 

подвижные); 

- индивидуальные 

беседы 

- беседы, разбор ситуаций; 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание  иллюстраций; 

- просмотр   телепередач, диафильмов,  

видеофильмов; 

- задачи на решение коммуникативных 

ситуаций; 

рукотворного мира; 

-художественная 

литература; 

-игра 

(дидактическая, 

сюжетно-ролевая, 

игра- 

драматизация); 

-продуктивная 

деятельность; 

- труд;  

- наблюдение; 

-мультимедийные 

презентации 

-плакаты, наглядный 

материал 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

- игра дошкольника 

(творческая, игра с 

правилами); 

- досуги, праздники; 

- посиделки; поэтические 

встречи; 

- сюжетно-ролевые игры; 

-проектная деятельность; 

-чтение, беседы; 

-проблемные ситуации; 

-экскурсии; 

-создание коллекций; 

-дидактические игры; 

-конструирование; 

- продуктивная 

деятельность; 

- викторина; 

- разучивание 

стихотворений; 

-изготовление поделок; 

-выставка работ 

декоративно-прикладного 

искусства; 

-репродукций картин 

- рассматривание 

объектов; 

-слушание музыки; 

-инсценирование. 

- использование наглядных пособий, 

иллюстраций, демонстраций; 

- слушание музыки, песен; 

- чтение художественной литературы; 

- образный сюжетный рассказ, беседа, 

дискуссии; 

-познание действительности, углубления 

знаний; 

- беседы, разбор ситуаций; 

-просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов; 

-придумывание сказок; игры- 

драматизации; сюрпризные моменты и 

элементы новизны; юмор и шутка; 

-создание поделок своими руками; 

-разучивание стихотворений; 
- -проигрывание в народные игры с 
детьми 

-художественная 

литература; 

-мультимедийные 

презентации; 

- плакаты, 

иллюстрации 

наглядный материал; 

- музыка; 

- предметно- 

практическая 

деятельность; 

-культура и искусство. 
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Социальные отношения 

- народные игры; 

- хороводные игры; 

- игры с правилами; 

- - сюжетно-ролевые 

игры; 

- строительно- 

конструктивные; 

- режиссерские игры; 

- театральные игры; 

- игры-драматизации; 

- развивающие игры; 

-экспериментирования; 

- подвижные игры; 

- спортивные 

развлечения. 

- использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры    

слушание музыки, песен; 

непосредственная помощь воспитателя; 

-объяснения, пояснения, указания;  

-подача команд, распоряжений, 

сигналов; 

-образный сюжетный рассказ, беседа, 

дискуссии; 

-словесная инструкция; 

-повторение движений без изменения и с 

изменениями; 

-проведение ситуаций в игровой форме; 

-проведение ситуаций в 

- соревновательной форме 

художественная 

литература; 

-музыка. 

Формирование основ гражданственности и патриотизма 

-индивидуальные; 

-подгрупповые; 

-фронтальные; 

-экскурсия; 

-целевые прогулки; 

-режимные моменты; 

-самостоятельная 

деятельность. 

Наглядные методы: 

- рассматривание иллюстраций, картин, 

глобусов, географических карт; 

- просмотр слайдов, диа-и 

видеофильмов, телепередач 

Словесные 

- познавательные беседы; 

-чтение художественной литературы. 

Практические 

-создание мини-музея, коллекций; 

- оформление выставок; 

-создание мини-энциклопедий, 

-мини- книжек, фотоальбомов; 

- решение кроссвордов; 

- изготовление панно; 

-решение проблемных вопросов. 

Игровые методы 

- дидактические игры; 

- речевые игры; 

- игры-упражнения. 

Словесные методы: 

- познавательные, эвристические 

беседы; 

-чтение художественной литературы; 

- рассказывание. 

Художественные 
средства: 

художественна

я литература, 

музыка; 

изобразитель

ное 

искусство 

диа-и-видеофильмы, 

слайды; 

-глобусы, 

географические 

карты; 

-схемы, модели; 

-дидактические игры 
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Развитие игровой деятельности детей 

Классификация игр (С.Л. 

Новосёлова) 

Игра как средство освоения различных 

социальных ролей 

Средства для развития 

игровой деятельности 

Игры, возникающие по 

инициативе ребенка:-игры-

экспериментирование; 

-сюжетные 

самодеятельные игры. 

Игры, связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого: 

- обучающие игры; 

- досуговые игры. 

Игры народные, идущие 

от исторической 

инициативы 

- обрядовые игры; 

- тренинговые игры; 

- досуговые игры. 

 Приёмы руководства  

- обогащение содержания игр 

участие в играх детей; 

- совместное изготовление с детьми 

игрового материала; 

- участие в сговоре на игру; 

-беседы, рассказы, напоминание; 

- собственный образец речи; 

-моделирование коммуникативных 

ситуаций. 

- образные игрушки; 
предметы домашнего 
обихода; 

- транспортные и 

технические 

игрушки; 

- атрибутика ролевая; 

- бросовые и 

поделочные 

материалы, 

предметы- 

заместители; 

- музыкальные 

игрушки и 

оборудование; 

- игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности; -

дидактические 

игрушки; 

- дидактические игры; 

- конструкторы; 

- игрушки для 

экспериментирова

ния 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

          

          Основными направлениями коррекционно-развивающей работы по образовательной области 

«Познавательное развитие» выступают: 

✓ природа; 

✓ математические представления; 

✓ окружающий мир; 

✓ сенсорные эталоны и познавательные действия.              

 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации Программы Средства реализации 

Программы 

Природа 
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-познавательные 

эвристические беседы; 

-проектная 

деятельность; 

-коллекционирование, 

экспериментирование и 

опыты; 

- игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные); 

- наблюдения; 

-акции, беседы; 

-чтение художественной 

литературы; 

-труд в природе; 

-выставка рисунков; 

ведение календаря 

Природы. 

Наглядные: 

-наблюдения (кратковременные, 

длительные, определение состояния 

предмета по отдельным признакам, 

восстановление картины целого по 

отдельным признакам); 

-рассматривание картин, 

демонстрация фильмов; 

Практические: 

- игра (дидактические игры, 

предметные, настольно- печатные, 

словесные, игровые упражнения и 

игры-занятия); 

 -подвижные игры,  

 -творческие игры; 

- труд в природе (индивидуальные 

поручения, коллективный труд); --

элементарные опыты; 

 Словесные:  

-рассказ;  

-беседа;  

-чтение 

-объекты живой и неживой 

природы; 

-игры с экологическим 

содержанием; 

-комплекты 

наглядного 

материала; 

-музыка; 

-труд в природе. 

                                            Математические представления 

проекты; 

-загадки; 

-коллекционирование 

-проблемные ситуации; 

-обучение в 

повседневных бытовых 

ситуациях (младший 

возраст); 

-демонстрационные 

опыты; 

-игры (дидактические, 

подвижные, логические 

театрализованные с 

математическим 

содержанием); 

-ОД; 

-решение проблемных 

ситуаций; 

-свободные беседы; 

гуманитарной 

направленности; 

-самостоятельная 

деятельность в 

развивающей среде; 

-моделирование 

Продуктивные (материал должен 

быть не только понят, но и 

применён в практических 

действиях); 

Эвристические, частично-

поисковые методы (отдельные 

элементы нового знания добывает 

сам ребёнок путём 

целенаправленных наблюдений, 

решения познавательных задач, 

проведения эксперимента и т.д.); 

Проблемные методы 

(предполагающие формирование 

умений самому осознать проблему, 

а в отдельных случаях – и поставить 

её, внести вклад в её разрешение); 

Исследовательские методы 

(ребёнок выступает в роли 

исследователя, 

ориентированного на решение 

субъективно-творческих 

задач) 

-наглядный дидактический 

материал для занятий; 

- оборудование для 

самостоятельной 

деятельности детей;  

- дидактические игры для 

формирования 

математических понятий; 

-занимательный 

математический материал. 

Окружающий мир 
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- индивидуальные; 

- подгрупповые; 

- фронтальные; 

- экскурсии; 

- целевые прогулки; 

- режимные моменты; 

- самостоятельная 

деятельность 

Наглядные непосредственные 

- наблюдения; 

- экскурсии; 

- осмотры помещения; 

- рассматривания

натуральных предметов 

Наглядные опосредствованные 

- рассматривание игрушек,

 картин, фотографий; 

- описание картин и игрушек; 

- рассказывание по игрушкам и картинам 

Словесные 

- чтение и рассказывание 

литературных произведении; 

- заучивание наизусть; 

- пересказ; 

- обобщающая беседа; 

- рассказывание без опоры

на наглядный материал 

Практические 

- моделирование; 

проектирование; 

- упражнения. 

Игровые 

- дидактические игры; 

- игры-драматизации; 

- инсценировки; 

- дидактические упражнения; 

- пластические этюды; 

-хороводные игры. 

Средства  по формированию 

целостной картины мира, 

расширение кругозора 

- художественная 

литература, -музыка; 

- изобразительное 

искусство 

-диа-и -видеофильмы, 

слайды; 

-глобусы, 

географические карты; 

- схемы, модели; 

- дидактические игры; 

панно. 

Сенсорные эталоны и познавательная деятельность 

- индивидуальные; 

- подгрупповые; 

- фронтальные; 

- прогулки; 

- режимные моменты; 

- самостоятельная 

деятельность 

Наглядные 

непосредственные 

- наблюдения; 

- рассматривания объектов 

Практические 

- эксперименты; 

- опыты; 

- исследования 

-оборудование и объекты для 

проведения экспериментов, 

опытов, исследований 

экологической, 

естественнонаучной 

направленности 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область представлена следующими направлениями: 

✓ формирование  словаря; 

✓ звуковая культура речи; 

✓ связная речь; 
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✓ грамматический строй речи; 

✓ подготовка детей к обучению грамоте; 

✓  интерес к художественной литературе; 

 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства реализации 

Программы 

Формирование словаря 

- дидактические игры; 

- игры упражнения; 

- беседа; 

- речевые 

логические задачи 

 - заучивание текста; 

- рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- составление описательных 

загадок; 

- сравнение предметов; 

- классификация предметов; 

- сочинение сказок, загадок, 

стихов 

 -центр речевого развития; 

- материал по лексическим 

темам; 

- литературный материал 

Звуковая культура речи 

- речевые игры; 

- ребусы; 

- кроссворды; 

-разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок; 

- закрепление хорошо 

поставленных звуков 

- детская литература 

Связная речь 

- чтение; 

- словесные игры; 

- загадки; 

- викторины; 

- конкурсы; 

- беседа; 

- разговор с детьми; 

- игра; 

- проектная деятельность; 

- обсуждение; 

- рассказ; 
- театр 

- придумывание сказки; 

- моделирование сказки; 

- придумывание 

диафильмов; 

- обмениваться 

информацией; 

- спланировать игровую 

деятельность; 

- договориться о 

распределении ролей; 

- координация действий в 

игре; 

- рассматривание; 

- решение проблемных 

ситуаций; 

- создание коллекций; 

- ситуативный разговор с 

детьми; 

- сочинение загадок; 

- инсценирование; 

- беседы с элементами 

диалога; 

- центр речевого 

творчества; 

- детская литература; 

- портреты писателей; 

- разнообразные театры; 

- литературные игры; 

- плакаты; 

- картины; 
аудиозаписи 
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- обобщающие рассказы; 

- составление описательного 

рассказа; 

- составление рассказа по 

серии сюжетных картин; 

- составление рассказа по 

мнемотаблице; 

- пересказ сказки; 

интервью с микрофоном 

Грамматический строй речи 

- дидактические игры; 

- игры упражнения 

- замечать ошибки в речи; 

- образовывать слова; 

- придумывать предложения 

с заданным количеством 

слов 

 

Подготовка детей к обучению грамоте 

- индивидуальные; 

- подгрупповые; 

- фронтальные 

Словесные 

- чтение

художественной литературы; 

- составление рассказа

по картине, игрушкам 

Практические 

- моделирование 

- игровые 

- речевые игры; 

- словарные упражнения; 

- игровые задания 

- художественная 

литература; 

- предметные картинки; 

- схемы, модели; 

- звуковые, слоговые 

линейки; 

- табло; 

- счётные палочки; 

- игрушки; 

- дидактические игры; 

- касса букв 

- Интерес к художественной литературе 

- индивидуальные; 

- самостоятельная речевая 

деятельность 

Наглядные 

непосредственные 

- рассматривание репродукций 

картин, иллюстраций; 

- просмотр слайдов, диа-и 

видеофильмов, телепередач 

Словесные 

- чтение детской 

художественной литературы; 

- беседа; 

- прослушивание записей; 

- исполнения литературных 

произведений 

Практические 

- моделирование; 

- проектирование 

- детская литература; 

- сюжетные картины; 

- репродукции пейзажных

 картин и натюрмортов; 

- разные виды театров; 

- костюмы, декорации; 

- игрушки; 

- слайды, диа-и 

видеофильмы, аудиозаписи 

литературных произведений; 

- портреты писателей; 

художников; 

- дидактические игры 
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Игровые 

- показ разных видов театров; 

- игра-драматизация 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

Образовательная область представлена следующими направлениями: 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивная  деятельность; 

- музыкальная деятельность. 

 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства реализации 

Программы 

Приобщение к искусству 

познавательные 

беседы; 

-виртуальные 

экскурсии; 

-создание коллекций; 

-познавательные 

беседы; 

-слушание музыкальных 

произведений; 

-наблюдение природных 

объектов; 

-игровая деятельность; 

-чтение литературных 

произведений; 

- тематические досуги; 

-выставки работ; 

декоративно- 

прикладного искусства; 

-рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 
искусства 

метод пробуждения ярких 

Эстетических эмоций и 

переживаний с целью 

овладения даром 

сопереживания; 

-метод побуждения к 

сопереживанию, 

 эмоциональной 

-отзывчивости на прекрасное в 

окружающем мире; 

-метод эстетического 

убеждения (по мысли А.В. 

Бакушинского «Форма, 

колорит, линия, масса и 

пространство, фактура 

должны убеждать собою 

непосредственно, должны 

быть самоценны, как чистый 

эстетический факт»); 

- метод сенсорного насыщения 

(без сенсорной основы 

немыслимо приобщение детей 

к художественной культуре); 

- метод эстетического выбора 

(«убеждения красотой»), 

направленный на 

формирование эстетического 

вкуса; метод разнообразной 

художественной практики; 

-метод сотворчества (с 

бумага; краски, 

-различные виды 

конструкторов 

(строительные наборы, 

лего); 

- природный и бросовый 

материал. 

-музыка 

- эстетическое общение 

-природа 

- искусство 

- окружающая 

предметная среда 

- самостоятельная 

художественная 

деятельность 
-праздники 
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педагогом, народным 

мастером, художником, 

сверстниками); 

-метод нетривиальных 

(необыденных) творческих 

ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной 

деятельности; 

- метод эвристических и 

поисковых ситуаций; 
- наглядный, словесный, 
практический 

Изобразительная деятельность 

- ОД (рисование, 

лепка, аппликация,); 

- экспериментирование; 

- игровая деятельность; 

- изготовление 

украшений, декораций, 

подарков; 

-выставки детских работ; 

 

 

- рассматривание красочных 

энциклопедий, альбомов об 

искусстве; 

- игры и упражнения; 

- наблюдение; образец; 

- показ, непосредственная 

помощь воспитателя; 

- чтение познавательной 

литературы беседы; 

- рассказ, искусствоведческий 

рассказ; 

- использование образцов 

педагога; 

- художественное слово. 
прием повтора 

- наглядный материал; 

- художественная 

литература; 

- альбомы по живописи, 

искусству; 

- трафареты; 
- музыка 

                             Конструктивная деятельность 

- ОД 

(конструирование) 

- экспериментирование; 

- игровая деятельность; 

-выставки детских работ; 

-конструирование ( по 

модели, по образцу, по 

условиям, по теме, по 

чертежам и схемам); 

-конструирование из 

бросового и природного 

материала 

- рассматривание красочных 

энциклопедий, альбомов об 

искусстве; 

- игры и упражнения; 

- наблюдение; образец; 

- показ, непосредственная 

помощь воспитателя; 

- чтение познавательной 

литературы беседы; 

- рассказ, искусствоведческий 

рассказ; 

- использование образцов 

педагога; 

- художественное слово. 

- прием повтора 

- наглядный материал; 
-конструкторы; 

- знаки и символы для 

обозначения ориентиров; 

- альбомы; 

- трафареты; 

- музыка; 
- произведения живописи, 
музыки, архитектуры, 
скульптуры. 

                                          Музыкальная деятельность 
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- ОД (комплексная, 

тематическая, 

традиционная); 

-праздники и 

развлечения; 

-игровая музыкальная 

деятельность 

(театрализованные 

музыкальные игры; 

- музыкально- 

дидактические игры, 

игры с пением, 

ритмические игры); 

- музыка в других видах 

образовательной 

деятельности; 

-пение, слушание; 

- игры на музыкальных 

инструментах; 

- музыкально- 

- ритмические движения 

- наглядный: сопровождение 

музыкального ряда 

изобразительным, показ 

движений; 

- словесный: беседы о 

различных музыкальных 

жанрах; 

- словесно - слуховой: 

пение; 

-слуховой: слушание 

музыки; 

-игровой: музыкальные игры; 

- практический: разучивание 

песен, танцев, воспроизведение 

мелодий. 

- музыкальные 

инструменты; 

- музыкальный фольклор; 
- произведения искусства 

(музыкальные, 
изобразительные) 

Театрализованная деятельность 

-праздники и 

развлечения; 

-спектакли; 

-театральный фестиваль; 

-игровая музыкальная 

деятельность 

(театрализованные 

музыкальные игры; 

- музыкально- 

дидактические игры, 

игры с пением, 

ритмические игры); 

-  

наглядные:  

- сопровождение 

музыкального ряда 

изобразительным, показ 

движений, мимики, жестов; 

 словесные: 

 - беседы о театре; 

слуховые: 

 слушание сказок; 

игровые:  

- игры- драматизации; 

практические: 

 разучивание стихов, песен, 

танцев, воспроизведение 

мелодий. 

- разные виды театра; 

- костюмы; 

- музыкальные инструменты; 

 -этюды; 

 -мимическая гимнастика; 

- хороводные игры, 

- подражательные игры. 

- использование персонажей 

различных театров, 

- предметы декоративно- 

прикладного искусства, детская 

художественная литература (в 

том числе справочная, 

познавательная) 

-  общие и тематические 

энциклопедии для 

дошкольников), 

 - произведения национальной 

культуры (народные песни, 

танцы, фольклор, костюмы и 

пр.). 

Культурно-досуговая деятельность 
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-праздники и 

развлечения; 

-игровая музыкальная 

деятельность 

(театрализованные 

музыкальные игры; 

- игры на музыкальных 

инструментах; 

- музыкально- 

ритмические движения 

наглядные:  

- сопровождение 

музыкального ряда 

изобразительным, показ 

движений, мимики, жестов; 

 словесные: 

 - беседы о театре; 

слуховые: 

 слушание сказок; 

игровые:  

- игры- драматизации; 

практические: 

 разучивание стихов, песен, 

танцев, воспроизведение 

мелодий. 

- концерт; 

- кукольный спектакль; 

- вечер загадок; 

- праздники; 

- развлечения; 

- фестивали. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область представлена следующими направлениями: 

- физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, спортивные игры, 

спортивные упражнения); 

- формирование основ здорового образа жизни; 

- активный отдых. 

Формы реализации 

Программы 

Методы реализации Программы Средства реализации 

Программы 

Физкультурно-

оздоровительная работа 

- утренняя гимнастика; 

- двигательная разминка; 

- физкультминутка; 

- оздоровительный бег; 

- индивидуальная

работа по 

развитию движений; 

- прогулки-походы в лес; 

- гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурные занятия 

 - по физической культуре 

 - физкультура в бассейне 

Самостоятельные 

занятия самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Наглядно-зрительные 

- показ физических 

упражнений; 

 - использование наглядных 

пособий; 

- имитация, зрительные 

ориентиры 

Наглядно-слуховые  

- музыка, песни  

Тактильно-мышечные 

непосредственная помощь 

воспитателя  

Словесные 

-объяснения, пояснения, 

указания; 

-подача команд, 

распоряжений, сигналов; 

-вопросы к детям; 

- образный сюжетный рассказ, 

Гигиенические факторы 

Физические упражнения 

пляски, танцы  

Различные виды детской 

деятельности 
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Физкультурно-массовые 

занятия 

- неделя здоровья 

- физкультурный досуг 

- физкультурно-

спортивные праздники 

на открытом воздухе и 

на воде 

    -игры-соревнования между возрастными группами 

- спартакиада вне 

детского сада 

- хибинский фестиваль 

Совместная 

физкультурно- 

оздоровительная работа 

ДОУ и семьи 

- участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных. 

мероприятиях 

беседа; 

-словесная инструкция 

Практические 

-повторение упражнений без 

изменения и с изменениями; 

-проведение упражнений в 

игровой форме; 

-проведение упражнений в 

соревновательной форм; 

 -составление мини- 

энциклопедий, мини- книжек 

Формирование основ здорового образа жизни 

− организованная 

образовательная 

деятельность по 

подгруппам, 

− индивидуальная 

работа, 

− совместная 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах; 

− самостоятельная 

деятельность 

воспитанников; 

− выставки творчества, 

конкурсы, праздники, 

досуги, 

− взаимодействие с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Словесные методы: беседа, 

рассказ, обсуждение, чтение, 

указание, инструкция, 

разъяснение, поощрение. 

Исследовательские 

методы: обследование 

собственного тела, сопоставление 

и анализ событий, изучение 

свойств предметов и растений, 

моделирование ситуации, 

формулирование выводов. 

Методы практического 

обучения: показ способов 

взаимодействия, оказания первой 

помощи, обращения за помощью к 

взрослым. 

Игровые методы: сюжетно 

- ролевые игры, проблемные 

ситуации, театрализация. 

Формирование 

здоровьесберегающего поведения: 

забота о своем здоровье, здоровье 

сверстников и взрослых, занятия 

Использование 

произведений художественной 

литературы. Наглядные 

пособия: репродукции, 

предметные картинки, 

Печатные пособия: 

картотеки зарядок, игр и 

упражнений, видов гимнастик, 

схемы, листовки, модели 

Атрибуты для сюжетно - 

ролевых игр, 

оздоровительных досугов, 

семейных встреч, Дня 

здоровья. 
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спортом, профилактика 

заболеваний.  

Соревновательный: игры-

эстафеты, задания, выполнение 

упражнений индивидуально, в 
парах, группой. 

Активный отдых 

− совместная 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах; 

− самостоятельная 

деятельность 

воспитанников; 

−  праздники, досуги, 

фестивали, 

соревнования; 

− дни здоровья; 

− взаимодействие 

с родителями 

(законными 

представителям

и). 

Словесные методы: указание, 

инструкция, разъяснение, 

поощрение. 

Методы практического обучения: 

показ способов взаимодействия, 

оказания первой помощи, 

обращения за помощью к 

взрослым. 

Игровые методы: сюжетно - 

ролевые игры, спортивные игры 

проблемные ситуации, 

театрализация. 

Формирование 

здоровьесберегающего поведения: 

забота о своем здоровье, здоровье 

сверстников и взрослых, занятия 

спортом, профилактика 

заболеваний.  

Соревновательный: игры-

эстафеты, задания, выполнение 

упражнений индивидуально, в 

парах, группой. 

Печатные пособия: 

картотеки зарядок, игр и 

упражнений, видов гимнастик, 

схемы, листовки, модели 

Атрибуты для сюжетно - 

ролевых игр, оздоровительных 

досугов, семейных встреч, Дня 

здоровья. 

 

 

Основные формы, методы, средства развития познавательных способностей детей 4 - 7 лет 

в реализации задач регионального содержания соответствуют требованиям рабочей 

программы «Родное Заполярье» 

Формы организации ОП Методы и приемы Средства 

− организованная 

образовательная деятельность 

(фронтально или с 

подгруппой), 

− индивидуальная работа, 

− совместная 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах; 

− самостоятельна

Словесные Наглядные 
Практические Игровые Метод 
моделирования 
Исследовательский метод 
(наблюдение, целевая 
прогулка, экскурсия, 
исследовательская 
деятельность, проектная 
деятельность, развивающая 
игра, рассказ, беседа, детское 
книгоиздательство, 

Использование 
произведений 
художественной 
литературы, устного 
народного творчества; 
Наблюдаемые объекты, 
предметы, явления; 
наглядные пособия, 
образцы, использование 
персонажей фольклора, 
Средства наглядности – 
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я деятельность 

воспитанников; 

− взаимодействие 

с родителями 

(законными 

представителями) 

проблемная ситуация, 
конструирование и 
моделирование, 
документальное кино, 
видеоархивы, мультимедийная 
презентация). 

картины, фотографии, 
предметно-схематические 
модели, планы, картотеки, 
выставки творчества, 
конкурсы, праздники, 
досуги 

Формы, методы, средства обучения детей 3 - 7 лет плаванию в реализации задач 

соответствуют требованиям Программы «Обучение детей плаванию» Е. К. Вороновой: 

Формы организации ОП Методы и приемы              Средства 

− организованная 

образовательная 

деятельность, 

− индивидуальная 

работа, 

− свободное плавание, 

− взаимодействие с 

родителями (законными 

представителями). 

Инструкция, разъяснение, 

поощрение. 

Наглядный: показ 

упражнений, видов 

оздоровительных гимнастик и 

массажа, использование 

зрительных ориентиров, 

демонстрация фотографий, 

иллюстраций, просмотр 

видеосюжетов, 

мультимедийных презентаций, 

использование наглядных 

материалов для выполнения 

заданий и упражнений 

(карточки, схемы). 

Методы практического 

обучения: показ видов 

плавания, показ образца 

действия. 

Соревновательный: 

соревнование, игры-эстафеты, 

задания, выполнение 

упражнений индивидуально, в 

парах, группой. 

Демонстрация предметных 

картинок по водным видам 

спорта, репродукций, 

презентаций, видеозаписей. 

Использование 

традиционного оборудования 

для обучения плаванию. 

Использование 

нетрадиционного 

оборудования для 

организации соревнований, 

досугов на воде. 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы целесообразно 

дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 



 

 

56 

 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

‒ метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и 

обучения, способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

учитывать региональные и культурные особенности,  специфику работы  детского сада. Введение 

похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей  преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Одной лексической теме уделяется не менее одной недели. Тема должна быть отражена в подборе 

материалов, находящихся в группе и центрах развития. Выделение основной темы периода не 

означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель 

введения основной темы  периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать 

неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

 

 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми: 

 

Педагогическое воздействие при преодолении ТНР процесс длительный. Успех 

коррекционно-воспитательной работы определяется строгой, продуманной системой, которая 

позволит осуществлять взаимосвязь и преемственность в работе логопеда, психолога, 

воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, инструктора по 

плаванию, соблюдая единые требования к детям с речевой патологией. 

Для эффективной коррекционно-развивающей работы в нашем образовательном 

учреждении налажено всестороннее взаимодействие взрослых с детьми, имеющих речевые 

нарушения.  

Подключение всех специалистов ДОУ к коррекционному процессу, позволяет всесторонне, 

в более сжатые сроки преодолеть речевые нарушения у детей. Активизация деятельности 

педагогов в процессе коррекции речевых нарушений у дошкольников при повышении их 

специальной методической подготовки позволяет повысить эффективность комплексной 

логопедической работы.  

Взаимодействие с ребенком - учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателя, 

музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, инструктора по плаванию, 

помогает решать не только речевые задачи, но и объективно учитывать индивидуально-

типологические особенности детей при разработке индивидуальных программ коррекционной 

работы. Распределение обязанностей субъектов коррекционно-образовательного процесса в 

МБДОУ «Детский сад № 12» по преодолению речевых нарушений у детей отражена в таблице. 
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Учитель-логопед ✓ Изучает  уровень речевых, познавательных и 

индивидуально-личностных особенностей детей; определяет 

основные направления и содержание коррекционно-

логопедической работы с каждым ребенком. 

✓ Готовит речевой аппарат к постановке звуков; 

✓ Осуществляет постановку диафрагмально-речевого 

дыхания,  формирование чувства ритма и выразительности речи; 

✓ Развивает фонематический слух; 

✓ Работает над слоговой структурой слова и звуковой 

наполняемостью слов; 

✓ Обогащает активный и пассивный словарный запас; 

✓ Способствует формированию грамматического строя речи; 

✓ Развивает связную речь; 

✓ Развивает мелкую моторику пальцев рук; 

✓ Развивают психические процессы; 

✓ Работает с педагогами;  

✓ Работает  с родителями 

Воспитатели ✓ Проводят педагогическую диагностику,  

✓ Закрепляют приобретенные знания; 

✓ Отрабатывают умения до автоматизации навыков; 

✓ Развивают психические процессы; 

✓ Интегрируют логопедические цели в содержание других 

занятий, режимные моменты, в повседневную жизнь детей; 

✓ Развивает общую и мелкую моторику; 

✓ Выполняет индивидуальные занятия  по заданию логопеда; 

✓ Работает  с родителями. 

Музыкальный  

руководитель 

✓ Проводит диагностику  музыкального развития ребенка; 

✓ Совершенствует общую и мелкую моторику; 

✓ Совершенствует постановку дыхания, голоса; 

✓ Тембр, темп, выразительность речи, силу голоса; 

✓ Вырабатывает чувство ритма; 

✓ Работает с педагогами; 

✓ Работает  с родителями. 

Инструктор по 

физкультуре и 

инструктор по 

плаванию 

✓ Проводит диагностику и коррекцию ОДА; 

✓ Совершенствует общую и мелкую моторику;  

✓ Совершенствует координацию  основных видов движений; 

✓ Организует  работу по закаливанию водой; 

✓ Обучение элементам плавания; 

✓ Работает с педагогами; 

✓ Работает  с родителями. 

Педагог -психолог ✓ Соблюдает  единый  речевой режим; 

✓ Развивает  и осуществляет коррекцию познавательных, 

психических процессов; 

✓ Работает с педагогами; 

✓ Работает  с родителями. 

Старший воспитатель ✓ Координирует работу специалистов; 

✓ Оказывает помощь педагогам; 

✓ Организует обобщение передового педагогического опыта 

коррекционно-педагогической работы; 

✓ Контролирует работу специалистов, корректирует ее 

содержание; 

Старшая 

медсестра 

✓ Проводит диагностику соматического здоровья; 

✓ Контролирует своевременность прохождения назначенного 

лечения или профилактических мероприятий; 

✓  Участвует в составлении индивидуального 

образовательного маршрута; 

✓ Работает  с педагогами. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в МБДОУ «Детский 

сад №12» и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения,  четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность 

коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников МБДОУ «Детский сад №12» с родителям 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия МБДОУ «Детский сад №12» и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является 

ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства 

и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

✓ выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

✓ вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

✓ внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

✓ создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

✓ повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 
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аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности МБДОУ «Детский сад 

№12»; создание открытого информационного пространства (сайт МБДОУ «Детский сад №12», 

форум, группы в социальных сетях). 

 

Взаимодействие педагогов с родителями, которые являются участниками коррекционно-

развивающего процесса, осуществляет в разных формах.  

 
Формы взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи 

 

Аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями 

являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в 

психолого-педагогической информации. Только на аналитической основе  возможно  

осуществление  индивидуального,  личностно-ориентированного подхода к ребенку в 

условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно- 

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. К 

данной форме взаимодействия с родителями можно отнести анкетирование, 

интервьюирование, проведение опросов, беседы. 

Анкетирование Один из распространенных методов диагностики, который 

используется работниками МБДОУ «Детский сад №12» с целью 

изучения семьи, выяснения образовательных потребностей 

родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на не- 

посредственном (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) 

социально-психологическом взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником информации в данном случае 

служит словесное или письменное суждение 

человека. 

  

Интервью и беседа 
Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью 

исследователь получает ту информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). Это, с 

одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, 

мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению другими 

методами), с другой — делает эту группу методов субъективной 

(не случайно у некоторых социологов существует мнение, что 

даже самая совершенная методика опроса никогда 
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не может гарантировать полной достоверности информации) 

                           Коммуникативно-деятельностные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру 

родителей, а значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка 

в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия 

позволяют знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития 

детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в 

обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и 

явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление. 

Круглый стол Особенность  этой  формы  состоит  в  том, что участники 

обмениваются мнениями друг с другом при 

полном равноправии каждого. 

Педагогический совет 

с участием родителей 
Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на 

основе учета его индивидуальных потребностей. 

Общее родительское 
собрание 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования воспитания, оздоровления и развития 

детей. 

Групповые 

родительские собрания 
Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей 

определенного возраста в условиях детского сада и семьи 

Вечера 

вопросов и ответов 
Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить 

свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей. 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники 

общения с родителями друга своего ребенка, это праздники 

воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это 

поиск ответов на вопросы, которые перед родителями 

ставит жизнь и собственный ребенок. 
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Родительский тренинг Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его более открытым и 

доверительным. 

Педагогическая беседа Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой 

точки зрения по этим вопросам, оказание родителям 

своевременной помощи. 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-родительские 

отношения; помогают по-новому раскрыть внутренний мир детей, 

улучшить эмоциональный контакт между родителями и 

детьми. 

Клубы 

для родителей 
Предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительных отношений, способствуют осознанию педагогами 

значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями — что 

педагоги имеют возможность оказать им 

помощь в решении возникающих трудностей воспитания. 

Дни 
добрых дел 

Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ 

(ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 

предметно-развивающей среды в группе. Такая форма позволяет 

налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 

взаимоотношений между воспитателем и родителями. 

День 

открытых дверей 
Дает возможность познакомить родителей с дошкольным 

учреждением, его традициями, правилами, особенностями 

воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею и 

привлечь их к участию. 

Эпизодические 

посещения 
Предполагают постановку конкретных педагогических задач 

перед родителями: наблюдение за играми, непосредственно 

образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 

взаимоотношениями со сверстниками, а также за деятельностью 

педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у 

родителей появляется возможность увидеть 

своего ребенка в обстановке, отличной от домашней. 

Исследовательско- 

проектные, ролевые, 

имитационные 

и деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель действий, 

отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью 

специалистов пытаются проанализировать ситуацию со всех 

сторон и найти приемлемое решение. 

Досуговые формы 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные 

отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения 

между родителями и детьми 

Праздники, утрен- 

ники, мероприятия 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического процесса. 
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(концерты, сорев- 

нования) 

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей 

Совместные походы 

и экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Информационные формы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного 

учреждения, позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть 

методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно- 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы через сайт в Интернете, 

социальные сети, выставки детских работ, фотовыставки, рекламу 

в средствах массовой информации, информационные проспекты, 

видеофильмы «Из жизни одной группы детского сада», стенд 

«Советы логопеда» 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; их специфика 

заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное— через газеты, организацию 

тематических выставок; информационные стенды; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, 

режимных моментов; фотографии, выставки 

детских работ, ширмы, папки-передвижки 

 

 

 

Планируемые результаты работы с родителями (законными представителями): 

 

✓ организована преемственность в работе МБДОУ «Детский сад №12» и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

✓ повышение уровня родительской компетентности; 

✓ гармонизация семейных детско-родительских отношений; 

✓ родители - активные участники воспитательно - образовательного процесса. 

 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина дня. 
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Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;                                       

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1)уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2)организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3)расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4)поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5)создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6)поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7)внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8)поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

2.7. Программа коррекционно-развивающей работы. 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 
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программы дошкольного образования. 

 

2.7.1. Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 

достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и 

в различных коммуникативных ситуациях; 

обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских 

отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

социально-коммуникативное развитие; 

развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

познавательное развитие, 

развитие высших психических функций; 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных 

потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV 

уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой 

патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого 

дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных 

речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 
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являются: 

✓ сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

✓ совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

✓ овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

✓ сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

✓ сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

 

 Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового 

развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 

ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

2.7.2. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать создание развивающей предметно-пространственной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических пособий, 

технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 

разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного взаимодействия, 

творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием 

вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Содержание коррекционно-развивающей работы направлено на создание условий для 

устранения речевых дефектов, на предупреждение возможных последствий речевых недостатков.  

 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом 

следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 
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особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его 

эффективности; 

психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития 

и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий 

отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых 

нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с 

этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. см. п. 43.10.ФАОП. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР. см. п. 43.11.ФАОП. 

 

Алгоритм выявления детей с ТНР  

1. В середине учебного года специалисты психолого - педагогического консилиума (ППк) 

МБДОУ «Детский сад №12» на промежуточном мониторинге выявляют детей, которым 

необходима профессиональная помощь по коррекции речевых нарушений.  

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости 

прохождения детьми территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) в 

целях проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям 

психолого-медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания.  

3. После процедуры обследования на ТПМПК дети получают логопедическое заключение, в 

котором даются рекомендации по созданию для ребенка специальных образовательных условий и 

выбора образовательной программы.  

 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов. 

И прежде всего — учителя-логопеда и воспитателей. 

 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное 

составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных 

областях; обсуждение и выбор форм, методов,  приемов коррекционно-развивающей работы; 

оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и 

участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-

логопеда воспитателям. В календарных планах воспитателей в начале каждого года логопед 

указывает лексические темы на год, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные 
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цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых 

воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

 

— логопедические пятиминутки; 

— подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

— индивидуальная работа; 

— рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

  

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия 

с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по 

одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды рекомендуют 

индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. Зная, какие трудности 

испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических и литературных материалов, как 

сложно им учесть особенности общего и речевого развития детей с речевой патологией, логопед, 

как правило, составляет примерный перечень художественной литературы и иллюстративного 

материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 

 

Коррекционная деятельность в детском саду организуется с 8.00 час. до 18.00 час. и делится 

на три блока: 

 

1 БЛОК  - Утренний (с 8.00 до 9.00 час.) включает в себя: 

✓ образовательную деятельность педагога с детьми, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

✓ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации          различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, продуктивной, познавательно-

исследовательской, музыкально-художественной, трудовой, чтения);  

✓ образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом 

и психическом развитии детей; 

✓ самостоятельную деятельность детей; 

✓ взаимодействие с семьями детей по реализации Образовательной программы. 

 

2 БЛОК - Образовательный  (с 9.00 до 13.15 час.) включает в себя: 

✓ организованную образовательную и коррекционную деятельность; 

✓ образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом 

и психическом развитии детей; 

✓ образовательную деятельность педагога с детьми, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

✓ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации          различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, продуктивной, познавательно-

исследовательской, музыкально-художественной, трудовой, чтения). 

 

 

3 БЛОК - Вечерний (с 15.00 до 18.00 час.) включает в себя: 

✓ образовательную деятельность педагога с детьми, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

✓ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации          различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, продуктивной, познавательно-

исследовательской, музыкально-художественной, трудовой, чтения);  
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✓ образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом 

и психическом развитии детей; 

✓ самостоятельную деятельность детей; 

✓ взаимодействие с семьями детей по реализации Образовательной программы.  

 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

 

  Планирование образовательной деятельности 

Организация образовательного процесса в учреждении регламентируется учебным планом и 

расписанием занятий, утверждаемым администрацией учреждения. Педагоги учреждения проводят 

занятия строго по расписанию, утверждённому администрацией учреждения. Учебный год в 

компенсирующей  группе для детей с ТНР имеет продолжительность с 1 сентября по 30 мая и 

условно делится на три периода коррекционно-развивающего обучения: I период — сентябрь, 

октябрь, ноябрь;  

II период — декабрь, январь, февраль;  

III период — март, апрель, май.  

Четыре недели в году отводятся на диагностику уровня знаний и умений детей по всем 

разделам программы.  

В течение  учебного года в логопедических группах организуются спортивные, новогодние 

и творческие каникулы. В эти дни всеми специалистами проводятся только индивидуальная работа 

и игры на свежем воздухе.  

В летний период организованная  образовательная деятельность осуществляется в форме 

развлечений, а также развития художественно-эстетических способностей детей. Проводятся 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие мероприятия, а также 

увеличивается продолжительность прогулок.  

В сентябре проходит адаптационный период и углубленная диагностика (сбор анамнеза, 

обследование и заполнение карт развития детей), составление плана работы и индивидуальных 

маршрутов детей. В январе может проводится промежуточный мониторинг (на усмотрение 

учителя -логопеда) для выявления эффективности проводимой коррекции и внесения изменений в 

планирование работы с учетом результатов диагностики. В первые две недели мая осуществляется 

контрольное диагностическое обследование детей.  

С третьей недели сентября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми во всех возрастных логопедических группах.  

Образовательная деятельность с детьми по Программе рассчитана на пятидневную рабочую 

неделю. Расписание организованной образовательной деятельности, проводимой педагогами с 

детьми, при работе по пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально 

допустимым объемом образовательной нагрузки для детей данного возраста, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ.  

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей в соответствии 

Требованиями СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и  оздоровления детей и молодежи" утвержденными 

постановлением   
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Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28; 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка. Перерывы между периодами организованной  образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность  проводится учителем-логопедом 

в соответствии с расписанием и режимом дня в данной возрастной группе. 

Форма организации ООД коррекционно-развивающей направленности: фронтальная, 

подгрупповая, индивидуальная. 

Учитель-логопед проводит коррекционную  фронтальную ОД в утренние часы. Каждая из 

которых решает как коррекционно-развивающие, так и воспитательно-образовательные задачи. 

Они определяются с учетом специфики различных видов деятельности, возрастных и 

индивидуально-типологических особенностей детей с ТНР. Соотношение этих задач, 

преобладание коррекционно-развивающего или воспитательно-образовательного компонента 

изменяется в зависимости от сроков пребывания детей в условиях логопедической группы и 

выраженности недостатков развития речи.  

Количество ООД, реализующей коррекционно-развивающие задачи, меняется в 

зависимости от возраста детей и соответствует учебному плану.  

Все остальное время во всех возрастных группах занимает индивидуальная работа с детьми 

по коррекции звукопроизношения, а также по коррекции, формированию, развитию других 

речевых и неречевых нарушенных процессов. Продолжительность индивидуальной ОД – 10 -15 

минут. Количество индивидуальной ОД соответствует циклограмме рабочего времени логопеда.  

Частота ее проведения учителем- логопедом 2- 3 раза в неделю. Частота проведения 

индивидуальной ОД воспитателем не менее 2 раза в неделю. Учитель – логопед может проводить 

индивидуальную ОД с детьми во время музыкальных занятий и ООД проводимой воспитателем 

группы, кроме занятий по развитию речи и ФЭМП, ОД по поддержанию здоровья детей ( 

прогулки, физкультурных занятий, занятия по обучению плаванию в бассейне). 

Подгрупповая форма работы может проводиться (на усмотрение логопеда) для 2 детей 

организуется на этапе автоматизации звука в словах, фразах. Работа для 3-4 детей проводится на 

этапе автоматизации звука в текстах. Работа подгруппой по 4-6 детей по коррекции других 

речевых и неречевых нарушенных процессов.  

При формировании подгрупп учитывается возраст детей, индивидуальный темп 

деятельности, его функциональное состояние, сходные по характеру и степени выраженности 

речевые нарушения. Состав подгрупп может меняться в течение года в зависимости от 

индивидуальных успехов каждого ребенка.   

Подгрупповая форма работы проводится с каждым ребёнком 2-3 раза в неделю. 

Продолжительность подгруппового ОД – 15 минут. График образовательной деятельности 

составляется в зависимости от занятости детей в первую половину дня и один раз в неделю во 

вторую половину дня. 

Возраст 

детей 

Продолжительность 

непрерывной 

организованной 

образовательной 

деятельности 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки 

  I 

половина дня 

II половина дня 

4-5 лет 20 минут 40 минут - 

5-6 лет 25 минут 50 минут 25 минут 

 

6-7 лет 30 минут 1 час 30 минут  
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Количество ООД, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется в зависимости 

от возраста детей. При планировании ООД учитель-логопед и воспитатель учитывают 

тематический принцип отбора материала, с постоянным усложнением заданий. Распределение 

материала соотносится с годом обучения и уровнем развития ребёнка. При изучении каждой темы 

определяется словарный минимум (пассивный и активный), исходя из речевых возможностей 

детей.  

В рамках изучения каждой темы учитель-логопед и воспитатели проводят работу по 

уточнению, обогащению и активизации словаря, формированию навыков словоизменения и 

словообразования, развитию связного высказывания.  

Обязательным требованием к организации обучения является создание условий для 

практического применения формируемых знаний. 

 

 

2.8. Рабочая программа воспитания. 

2.8.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление  о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения  интересах  

человека, семьи общества и государства, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.1 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые т поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.2 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России.3 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

 
1 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 

 
2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры, в том числе системой дополнительного 

образования детей. Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Программа воспитания в МБДОУ  «Детский сад № 12» строится на целеполагании, ожидаемых 

результатах, видах деятельности, условиях формирования воспитывающей, окружающей среды. 

Рабочая программа отражает интересы и запросы участников образовательных отношений:  

- ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и потребностей;  

- педагогов МБДОУ «Детский сад №12»; 

- родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых;  

- государства и общества.  

 

2.8.2. Целевой раздел программы воспитания. 

 

 Цели и задачи  воспитания 

Общая цель воспитания в ДО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности  и создание условий для  позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному, 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Главной задачей Программы является создание организационно-педагогических условий в 

части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста.  
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Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 год – 3 

года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

Общие задачи воспитания в ДОО 

− содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях  о добре и зле, должном и недопустимом; 

− способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке  личности поступать согласно своей совести; 

− создавать условия для развития и  реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

− осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности – Родина и природа лежать в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные на 

развитие всего своего города, района, Отчизны в целом. 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответному 

поведению. 

Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 
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Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежит в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование  ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного  

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с оральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

 Цель – познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 
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Цель трудового направления воспитания – формирование ценностного отношения етей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить.   

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

            Целевые ориентиры воспитания. 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС  ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не является основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическ

ое 

Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные понятие добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 
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и заботе, к нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать  собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел.  

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 



 

 

76 

 

 

2.9. Содержательный раздел программы воспитания 

 

2.9.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ОО. 

Уклад направлен на: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в ДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство 

и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

 Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. 

Основные характеристики. 

1. Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия.  

 Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с учетом 

особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и 

способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование образовательного 

процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников 

ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. Миссия ДОУ определена с учетом 

интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров:  

• формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

•  развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического 

обеспечения образовательного процесса;  
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• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

•  повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

• развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 

детей;  

• реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

• формирование информационно-ресурсного фонда ДОО;  

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа воспитания руководствуется принципами жизни и воспитания в ДОУ, 

определенными ФГОС ДО:  

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

− принцип преемственности. Соблюдение преемственности  между всеми возрастными 

дошкольными группами, детским садом и начальной школой; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

− принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

− принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

− принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности;  
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− принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

− принцип неукоснительного соблюдения законности и прав семьи ребенка. Соблюдение 

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид.  

 МБДОУ «Детский сад № 12» осуществляет свою деятельность с 10 января 1969г. 

Учреждение с многолетней историей, в тоже время современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к инновационному будущему.  

 Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младшего обслуживающего персонала – объединяет общий имидж: 

внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер 

поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников.   

 В рамках расширения образовательного пространства осуществляется сотрудничество с 

социальными партнерами: школами, библиотекой, музеем, центром детского творчества, Советом 

ветеранов. С целью реализации дополнительного образования детей с 5 до 7 лет, в ДОО ведется 

работа по программам дополнительного образования творческой, социально- педагогической и 

естественнонаучной   направленностей.  

 Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО. 

 В МБДОУ «Детский сад № 12»  педагогический процесс направлен на достижение 

поставленных целей образования, воспитания, обучения, ведущими особенностями которого 

являются целенаправленность, системность,  наличие связей между участниками. 

 В основу характеристики педагогического взаимодействия субъектов 

образовательного процесса в детском саду поставлены такие понятия как: взаимопознание, 

взаимопонимание, взаимоотношение, взаимные действия, взаимовлияние.  Каждая из этих 

характеристик имеет свое содержание. Но только их комплексная реализация в воспитательном 

процессе обеспечивает его результативность. 

 Отношения к воспитанником, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам характеризуются: 

• добровольностью; доброжелательностью, сдержанностью; 

• толерантностью (терпимость к иным точкам зрения); равноправием сторон; 

• эмпатией и рефлексией – умением выслушать собеседника, признать его правоту, встать на 

его точку зрения, убедить в своей правоте; 

• демократичностью в общении, уважением интересов друг друга;  

• сотрудничеством как процессом взаимодействия равноправных, заинтересованных 

партнеров, на основе взаимоуважения и взаимообогащения; 

• проявлением гибкости в конфликтных ситуациях; 
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• сохранением имиджа учреждения в обществе;  

• установлением коммуникаций между ДОО и социумом;  

 Ориентация педагогического  процесса на эффективное взаимодействие  позволяет 

установить доверительные отношения с воспитанниками, активизировать работу с семьей и 

социальными партнерами; создать творческую, продуктивную атмосферу   между участниками 

образовательной деятельности.  

 Ключевые правила ДОО. 

• Соблюдение всех правил и норм в соответствии с  действующим СанПиНом, нормативно-

правовыми и локальными актами. 

•  Соблюдение кодекса  профессиональной этики и поведения всеми участниками 

образовательных отношений. 

• Соблюдение прав и свобод  воспитанников ДОО: 

- уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического, психологического 

насилия, от оскорбления личности;  

- охрана жизни и здоровья воспитанника; 

- получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в 

соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и нервно - психического здоровья 

воспитанников. 

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным 

особенностям детей.  

Ежедневные традиции:  проведение утренних часов под девизом: «Утро радостных 

встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми, выслушивает всех детей, 

желающих поделиться своими впечатлениями, рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей в этот день. 

Ежемесячные традиции:  

- Проведение досугов, развлечений, проектов, праздников в соответствии с 

государственными и народными праздниками.  

- Оформление тематических выставок детского творчества. 

- Работа по взаимодействию с социальными партнерами, проведение экскурсий, 

туристических походов. 

Ежегодные традиции:  

- «Театральный фестиваль». Начало фестиваля датируется мартом, посвящается Дню театра. 

Участие в театральном фестивале принимают абсолютно все участники образовательного 

процесса: и дети, и родители, и педагоги, и администрация, где каждый исполняет свою 

роль. 

- «Хибинский спортивный фестиваль», в котором дети соревнуются в ловкости, силе и 

выносливости. 

- Социальные и природоохранные акции: «Внимание, дети!», «Чисто в городе родном», 

«Покормим птиц зимой», «Сохраним елочку в лесу», «Открытка ветерану» и др. 

- Творческие конкурсы для детей, родителей (законных представителей) и 
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профессионального мастерства для педагогов. 

      Особенности  РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, но и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. Предметно-пространственная среда отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает оформление 

помещений, оборудование, игрушки. 

Ценност

и 

Оформление 

помещения, территории 

ДОО 

Содержание 

Родина  Патриотический центр.  Государственные символы РФ. Фото 

первых лиц РФ и области. Мини-музей 

русской культуры и быта. 

Магнитные карты (путешествий по 

России). Стенды по краеведению. Папки-

передвижки «День России», «День флага». 

Художественная литература с региональным 

компонентом. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов. Куклы в национальных 

костюмах. Д\и игры. 

 

Природа Центр природы в группе. 

Природа, экологическая 

тропа  на территории ДОО. 

Макеты природных зон. Приборы  для 

наблюдений за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельного экспериментирования. 

Коллекции тканей, бумаги, природных 

материалов. Цветы. Наборы макетов 

животных, деревьев, растений. Глобус. Д \и 

игры. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество. 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Уголки для родителей. 

Центр театрализации и 

музицирования. Центр 

уединения. Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Фотоколлажи «Семья». 

Творческие совместные поделки. 

Тематические экспозиции к праздничным 

датам о семье (День матери, День отца, День 

пожилого человека) Музей семьи. Библиотека 

«Моя семья». Видеотека «Семейные 

традиции». Семейные альбомы, родословные, 

семейные гербы и др. 

 

Познание Центр математики и 

логики. Центр 

экспериментирования. 

Центр конструирования. 

Метеоплощадка на 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа». Игры – головоломки. 
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территории ДОУ. Уголок 

шахмат и шашек. 

Математические, развивающие игры. 

Конструктор различных размеров и 

материалов.  

Здоровье, 

жизнь 

Центр двигательной 

активности. Центр 

безопасности. Центр 

уединения. Кабинет 

педагога-психолога. 

Кабинет учителя – 

логопеда. Спортивный зал. 

Бассейн. Тренажерный зал. 

Спортивная площадка на 

территории ДОО 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. Дорожки здоровья. С/р игра 

«Больница». Макеты по ПДД. Стенды 

безопасности. Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия.  

Труд Уголок дежурств. Центр 

природы в группе. Огород 

на подоконнике, огород на 

территории. 

Оборудование для труда в природе (детские 

лопаты, грабли). Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов. Куклы по 

профессиям. Д/и, пазлы «Профсессии». Набор 

костюмов. Книги, пособия. 

Культура и 

красота 

Эстетическое оформление 

групповых помещений. 

Музыкальный зал. Центр 

природы. Центр 

творчества. Центр 

театрализации и 

музицирования. Выставки 

детского творчества. 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами росписей. 

Ширмы, костюмерные. Книги, пособия. 

Картотеки игр, песен. С/р игра «Салон 

красоты». Набор картинок «Правила 

поведения» Набор картинок «Цветущие 

растения» Материалы для творчества. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания, учитывают этнокультурные и региональные особенности и направлены на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Мурманская область и город Кировск имеют ярко выраженные территориальные, культурно-

исторические особенности, что учитывается педагогами в образовательном процессе. Такой 

подход является одним из направлений в формировании у детей знаний о природе и истории 

Мурманской области, так как оказывает влияние на формирование личности, способствует 

воспитанию уважения и любви к родному краю. 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства с соблюдением условий ее реализации, включающих: 

− обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- пространственной среды; 

− оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания; 

− создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 



 

 

82 

 

деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

− современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

− наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания; 

− учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

− Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации.  

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

 При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе;  

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества;  

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

 

 Общности образовательной организации 

 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Профессиональная общность ДОУ совместно  реализует цели и задачи воспитания. Сами 

участники общности  разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 
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Основой эффективности профессиональной  общности является рефлексия собственной 

деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники являются: 

− примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

− мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

− поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

− содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

− воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

− учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивают  

и объединяют ребят; 

− воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность ДОУ включает сотрудников и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДО. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка способствует  созданию условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. В 

каждом возрасте и каждом случае детско-взрослая общность обладает своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе.   Детские взаимоотношения строятся в духе доброжелательности, развивается у детей 
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стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей в ДОУ являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими дают возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.      Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов создают условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.  

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение:  

• способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  

• создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность;   
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• является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 

дошкольника к социуму.  

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных формах 

организации детской деятельности:  

- праздники, досуги, спектакли;  

- проекты, акции;  

- туристические походы;  

- работа на огороде;  

- «клубные часы» и т.д. 

 

 Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОСДО:  

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Образовательные 

области 

Ценности Задачи воспитания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Решение задач 

воспитания 

направленно на 

приобщение детей 

к ценностям 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

- воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 - воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 - воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 
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правила, активной личностной позиции.  

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы. 

- поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; - формирование способности 

бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

Решение задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей 

к ценностям 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 

«Природа» 

- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям 

разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения 

к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Речевое развитие Решение задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей 

к ценностям 

«Культура», 

«Красота» 

- владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Решение задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей 

к ценностям 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

- воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным объектам 

и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-
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ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое 

развитие 

Решение задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей 

к ценностям 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;  

- становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

 

                   Работа с родителями (законными представителями).  

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Нельзя забывать, что личностные качества 

(патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 

поэтому участие родителей в работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный 

пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к 

социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый совместный 

воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить 

уровень партнерских отношений.  

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов МБДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании ребенка. 
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3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по 

различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИК-технологий.   

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.   

6. Факультативы для родителей. Добровольное объединение родителей. 

Организуются встречи  на которых специалисты предлагают обсуждение вопросов и решением 

проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка 

родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений 

между педагогами и семьями воспитанников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в 

«ВКонтакте», через мессенджеры WhatsApp, Viber. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и 

детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.  

9. «Мастерская».  В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто 

при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других 

мероприятий.  

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

 

 События образовательной организации. 

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
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ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные условия 

для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми 

проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, 

радуются своим успехам и удачам других 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ проводится в  следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 

эксперимент, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, спорт и 

т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

− создание творческих детско-взрослых проектов. 

 Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности 

осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО:  

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта;  

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды, инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  
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• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест-игра); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

  

 Организация  предметно-пространственной среды. 

  

В МБДОУ создана  воспитательно-образовательная среда - условия, которые необходимы 

для полноценного проживания каждым ребенком дошкольного детства. Реализация 

воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную 

деятельность педагогов,  обучающихся, других участников образовательных отношений по ее 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда оформлена и предметно насыщена, 

приспособлена для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, 

физическом и духовном развитии в целом. Развивающая предметно-пространственная среда в 

целом соответствует требованиям ФГОС и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда представлена специально организованным 

пространством (помещениями, прилегающими территориями), материалами, оборудованием, 

электронными образовательными ресурсами и средствами воспитания детей дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития. 

Предметно - пространственная среда создается педагогами для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории личностного развития. Необходимым компонентом 

воспитания является и художественно-эстетическое оформление предметного пространства ДОУ 

самими детьми. 

Среда включает: 

− знаки и символы государства, региона, города и организации; 

− компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация; 

− компоненты среда обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

− компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 
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− компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных ячейках и пользования материалами, 

оборудованием. 

 

 Социальное партнерство. 

 

С целью  формирования единой воспитательной системы: интеграции культурных, 

образовательных, здоровьесберегающих ресурсов, как благоприятной среды для развития детей, 

формированию у воспитанников нравственно-патриотических и эстетических чувств, ДОУ тесно 

сотрудничает с социальными партнерами. 

 Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, создаются 

условия:  

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, 

развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за 

счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

• воспитания уважения к труду взрослых;  

привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО 

Социальными партнерами ДОО являются: 

№

 п/п 

Социальный 

партнер 

Формы 

взаимодействия 

Социальный эффект 

1 Хибинская гимназия Экскурсия в гимназию. Знакомство со школой, 

повышение уровня готовности 

дошкольников 

к обучению в школе. 

Снижение порога тревожности при 

поступлении в 1-ый класс. 

2 Городская детско-

юношеская 

библиотека  

Посещение 

тематических 

мероприятий, выставок, 

участие в конкурсах. 

Обогащение познавательной, 

социально-эмоциональной 

сферы детей, усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе. 

3 Музейно- 

выставочный центр 

 «Апатит» 

Посещение 

тематических 

мероприятий, выставок. 

Обогащение познавательной,  

сферы детей, способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

4 Общественная 

организация совет 

ветеранов войны и 

труда г. Кировска 

Посещение 

тематических 

мероприятий, 

поздравление ветеранов 

Социальное, нравственное, 

гражданско-патриотическое 

воспитание детей. 
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с праздниками. 

5 Кировский городской 

дворец культуры 

Посещение 

тематических 

мероприятий, выставок, 

спектаклей. 

Обогащение эстетического, 

чувственного опыта детей, развитие 

духовно-нравственной культуры. 

6 Дворец спорта 

«Горняк» 

Посещение спортивных 

мероприятий. 

Приобщение детей к здоровому 

образу жизни, освоение навыков 

безопасного поведения. 

7 Муниципальная 

автономная 

организация 

дополнительного 

образования «Центр 

детского творчества 

«Хибины» 

Участие в мероприятиях, 

конкурсах, проектах. 

Обогащение социально-

эмоциональной 

сферы детей, позитивных установок 

к различным видам творчества. 

 

Предшкольная подготовка и взаимодействие МБОУ «Хибинская гимназия» 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется на основании Договора о сотрудничестве. 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном 

образования. 

 

Задачи: Организация работы по предшкольному 

обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется по следующим  направлениям: 
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1. Согласовать цели и задачи 

дошкольного и начального 

школьного образования. 

2. Создать психолого- 

педагогические условия, 

обеспечивающие 

сохранность и укрепление 

здоровья, непрерывность 

психофизического развития 

дошкольника и младшего 

школьника. 

3. Обеспечить условия для 

реализации плавного 

перехода детей от игровой к 

учебной деятельности. 

4. Преемственность учебных 

планов и программ 

дошкольного и школьного 

начального образования. 

1. Организационно-методическое обеспечение 

− Круглый стол «Проблемы преемственности 

«Детский сад – начальная школа» в условиях 

реализации ФГОС» 

− Совместные заседания по вопросам эффективности 

работы учителей и воспитателей ДОУ по 

подготовке детей к обучению в школе. 

− Семинары-практикумы. 

− Взаимопосещение занятий. 

− Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приёмов работы в практике учителей и 

воспитателей. 

2. Работа с детьми: 

− Экскурсии в школу. 

3. Работа с родителями 

− Совместное проведение родительских собраний. 

− Проведение дней открытых дверей. 

− Открытые занятия педагогов. 

− Консультации психолога и учителей школ. 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий; 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями), и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

2.10. Организационный раздел Программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение.  

 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых Программой воспитания. 

Кадровый состав систематически проходит повышение квалификации по вопросам 

развития и воспитания, психолого-педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ, сирот и 

опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д. Также привлекаются специалисты 

дополнительного образования. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 
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профессионального образования (районные методические объединения, семинары, научно-

практическая конференция, курсы повышения квалификации), консультативной поддержки 

педагогических работников по вопросам образования и охраны здоровья детей; организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы, (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, неделя педагогического мастерства, «Школа молодого воспитателя» по 

повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, «Творческая группа» в состав, 

которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, 

наставничество). 

 

Наимен

ование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

З
а
в

ед
у
ю

щ
и

й
 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОО) 
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- организует воспитательную деятельность в ДОО;  

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, инструкции, 

должностные и функциональные обязанности, проекты и программы 

воспитательной работы и др.);  

- анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности;  

- планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей;  

- проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных организаций;  

 - формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; - 

стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов 

В
о
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и
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а
т
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ь
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у
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о
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- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; - формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные ценности в 

условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

- организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса;  

организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными и другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 
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У
ч

и
т
ел

ь
- 

л
о
г
о
п

ед
 проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

непосредственно образовательной деятельности (коммуникативной, 

коррекционной), совместной деятельности педагога с ребёнком с ОВЗ. 

 

 

П
ед

а
г
о
г
-

п
си

х
о
л

о
г
 осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и 

развитию психических функций, способствует адаптации и социализации 

детей с ОВЗ в условиях детского сада 
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 - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника. 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет 

собой Перечень локальных правовых документов ДОО: 

• Программа развития МБДОУ «Детский сад № 12»;  

•  Годовой План работы на учебный год;  

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО;  

•  Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 12»  в разделе «Документы»: 

https://k-dou12.ru/ 

 

            Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) 

у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей в ДОО 

лежат традиционные ценности российского общества. Создаются особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития.  

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
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партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

III. Организационный раздел Программы 

3. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

 

В МБДОУ «Детский сад №12» организована система взаимодействия и поддержки 

образовательной организации со стороны ТПМПК, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, органов 

социальной защиты, органов здравоохранения, организацией системы дополнительного 

образования (ЦДТ «Хибины»). Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с 

ОВЗ максимально адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также 

позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

В МБДОУ «Детский сад №12» созданы психолого-педагогические условия, которые 

обеспечивают развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами:  

 

1.Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том 

числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 
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5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) МБДОУ «Детский сад № 

12» соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям. РППС 

спроектирована на основе целей, задач и принципов Программы с учетом особенности 

коррекционной образовательной деятельности, социокультурных, экономических и других 

условий, возможностей и потребностей участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ и пр.), на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, 

дающей возможность захвата предмета). 

 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ «Детский сад № 12» гарантирует: 

✓ охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

✓ максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ «Детский 

сад №12», группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

✓ построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, 

а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

✓ создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

✓ открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

✓ построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

 

 

РППС  МБДОУ «Детский сад №12»: 

✓ содержательно-насыщенная и динамичная - включает средства обучения (в том числе 
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технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и 

тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; 

возможность самовыражения обучающихся; 

 

✓ трансформируемая - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

 

✓ полифункциональная - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

 

✓ доступная - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулируют познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ОВЗ, создают необходимые условия для его самостоятельной, 

в том числе, речевой активности; 

 

✓ безопасная - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. При проектировании РППС  учитывается целостность 

образовательного процесса в МБДОУ «Детский сад №12», в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

 

✓ эстетичная - все элементы РППС привлекательны, способствуют формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства; 

 

РППС в МБДОУ «Детский сад №12», обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

3.2. Создание в МБДОУ «Детский сад №12», кадровых, финансовых, материально-

технических условий. 

 

Реализация Программы МБДОУ «Детский сад№12» обеспечивается педагогическими, 

руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, 

соответствующую: квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, 

внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 31.05.2011 г. 

№ 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  

в профессиональных стандартах. 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

федеральной программы или отдельных её компонентов в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

В целях эффективной реализации адаптированной образовательной программы в 

МБДОУ «Детский сад№12» созданы условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализация права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и / или 

учредителя. 

 Финансовые условия реализации Программы 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на оплату 

труда педагогических работников с учетом специальных условий получения образования 

обучающимися с ТНР. 

         Большая роль в эффективности качества образовательного и коррекционно-развивающего 

процесса отводится материально-техническому обеспечению ДОУ и оснащённости 

образовательного процесса.  

Перечень кабинетов, групп, помещений их оснащение в соответствии с задачами 

образовательной работы и видов деятельности детей отражены в Образовательной Программе 

дошкольного образования  МБДОУ «Детский сад № 12». 

В МБДОУ «Детский сад № 12» функционирует  группы компенсирующей и 

комбинированной направленности. Материально-техническое оснащение групповых комнат  

группах компенсирующей направленности имеет отличие от групповых комнат 

общеразвивающего вида в том, что в них добавлены речевые центры, которые оборудованы 

зеркалом для проведения индивидуальной работы с детьми. 

Для осуществления коррекционной работы с детьми с ТНР в детском саду оборудованы 

логопедические кабинеты  и кабинет педагога - психолога. Все кабинеты оформлены и 

материально оснащены. Материально-техническое оснащение и оборудование отвечает 

требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами, в том числе: 

к зданию и помещениям;  

- отоплению, вентиляции и т.д.;  

- к площади образовательного помещения;  

- к санитарному состоянию и содержанию помещений.  

 

Помещения кабинетов соответствуют требованиям пожарной безопасности.  

По целенаправленному оснащению и применению помещения каждого из кабинетов 

учителей-логопедов условно поделены на центры.  
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Центр методического сопровождения:  

✓ Материалы по обследованию речи детей;  

✓ Методическая литература по коррекции звукопроизношения;  

✓ Методическая литература по преодолению ОНР (общего недоразвития речи)  

✓ Учебно – методическая литература по обучению грамоте;  

✓ Учебно – методические планы (в папках с файлами);  

✓ Пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса.  

Центр игрового сопровождения.  

✓ Речевое дыхание  

✓ Мелкая моторика  

✓ Фонематический слух  

✓ Словарь  

✓ Грамматический строй речи  

✓ Связная речь  

✓ Обучение грамоте  

         Центр индивидуальной коррекции речи.  

Здесь располагаются настенное зеркало. Зеркала для индивидуальной работы. Изображения 

основных артикуляционных упражнений. Песочные часы. Набор одноразовых логопедических 

зондов. Бумажные салфетки в салфетнице. Ватные диски. Спиртовые салфетки. Сменные игрушки 

на развитие физиологического дыхания.  

Образовательный центр по подготовке к освоению грамоты  

Оборудован многофункциональной магнитной доской, комплектом цветных магнитов, 

указкой. 

Центр дидактического сопровождения  

Содержит наглядные пособия, выставочный материал, плакаты по всем разделам.  

Информационный центр для педагогов  

Расположен в речевом центре группы. Содержит папки по взаимосвязи с воспитателями по 

формированию фонетических средств языка, лексико-грамматических средств языка и развитию 

связной речи; учебно-методический и наглядно-демонстрационный материал.  

Информационный центр для родителей  

Расположен на стенде в приемной группы. Содержит популярные сведения о развитии и 

коррекции речи детей. Подставки для папок взаимосвязи с родителями - рекомендации по 

формированию у детей фонетических средств языка, лексико-грамматических средств языка и 

развитию связной речи.  

Каждый раздел эстетически оформлен. Перечень разделов представлен в документе «Рабочая 

программа учителя -логопеда». 

Имеется 4 сенсорных  панели  с комплексом игр «Мерсибо» и два программно-

дидактического комплекса «Логомер 2», ноутбуки и мультимедийная аппаратура, два Умных 

зеркала. 

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете  логопеда  

соответствует  изучаемой лексической теме и только что пройденной лексической теме, а это 

значит, что каждую неделю наполнение развивающих центров частично обновляется. 

 

Кабинет педагога - психолога 

 

С учётом задач работы детского психолога помещение территориально включает  несколько 

центров, каждая из которых имеет специфическое назначение и соответствующее оснащение. 

1. Центр первичного приема и беседы с клиентом. Оснащена  двумя стульями и 

столом, литературой, памятками, информационным стендом для родителей. 

2. Центр релаксации и снятия эмоционального напряжения. Подушки для 

релаксации, пузырьковая колонна, мини-бассейн с цветными шариками, ковер звездное небо, 
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сухой дождь, плюшевый цветной коврик, диско шар, свеча светодиодная, фонарик ночник, 

фонтанчик. 

3. Центр развития мелкой моторики. В котором находятся: пазлы, шнуровки, 

пирамидки, матрёшки, трафареты, картотека пальчиковой гимнастики, игры сделанные своими 

руками, т.е. всё, что помогает развитию моторики рук. 

4. Центр коррекционно-развивающей работы. Оснащён детскими  столами и 

стульчиками, доской. 

5. Центр игровой терапии, тут   имеется разнообразный игровой материал (мягкие 

игрушки, куклы-марионетки, конструктор, развивающие пособия и т. д.). 

6. Рабочее место. Представляет собой рабочий стол, со всеми подручными журналами 

и папками и компьютером.  

7. Центр песочной терапии. Центр оснащён сенсорным световым столом с отверстием 

для песка, миниатюрными игрушки, бусинами, ракушками и  картотекой игр. 

8. Информационный центр для родителей. Расположен на стенде около кабинета,  

содержит сведения о развитии детей и коррекции психических процессов.  

 

Развивающая предметно-пространственная среда по реализации «Программы по 

обучению плаванию в детском саду» Е. К. Вороновой. 

Для реализации рабочей программы по обучению плаванию, в детском саду имеется бассейн, 

площадь зеркала воды составляет 21 кв. м (чаша 7 м в длину и 3 м в ширину). К бассейну 

примыкает раздевалка, оборудованная душевой кабиной. 

 

 

Вид помещения, функциональное 

использование 

Оснащение 

Бассейн 

• образовательная деятельность по 

обучению плаванию; 

• индивидуальная работа с детьми по 

обучению плаванию; 

• консультативные мероприятия с 

педагогами и родителями; 

• сюжетно – ролевые игры; 

• закаливающие процедуры; 

• самостоятельная творческая 

деятельность;  

• экологическое развитие; 

• тематические досуги, спортивные 

праздники. 

 

• современное спортивное оборудование; 

• детские спасательные жилеты, 

• нарукавники;  

• спортивные атрибуты; 

• подборка методической литературы; 

• музыкальный центр; 

• подборка аудиокассет и дисков;  

• картотеки игр и упражнений.  

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда по обучению детей плаванию постоянно 

дополняется и изменяется в соответствии с задачами и возрастом обучающихся. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда по реализации рабочей программы 

«Родное Заполярье» см.п3.2. 

 

 

 Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
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активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы МБДОУ «Детский сад №12», потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и режима 
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дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

      от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

       от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная 

образовательная 

организация 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 
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- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. МБДОУ «Детский сад№12» 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

- возможность проведения подвижных игр, двигательной активности на открытом воздухе, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни двигательная активность, подвижные игры  должны проводиться в зале. 

 

Календарный план воспитательной работы. 

На основе Программы в МБДОУ «Детский сад №12» составлен календарный план 

воспитательной работы Организации, в который включены мероприятия по ключевым 

направлениям развития воспитания. План определяет перечень событий, которые являются 

основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми. 

 

                                     V Краткая презентация Программы 

 

Адаптированная образовательная  программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 12 г. Кировска» (далее МБДОУ «Детский сад № 12» 

-  это нормативно - управленческий документ дошкольной образовательной организации, 

представляющий собой модель образовательного процесса и стратегию педагогической 

деятельности ДОО. Программа составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее ФАОП ДО), 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательными 

потребностями воспитанников и запросов родителей (законных представителей).  

Структура программы - в соответствии с ФГОС дошкольного образования состоит из трех 

разделов: 

I. Целевой раздел 

II. Содержательный раздел 

III. Организационный раздел 

IV. Краткая презентация Программы 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с Федеральной 

адаптированной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022, в соответствии с программой Коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет) Н.В. Нищевой. 

 

         Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана в 
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соответствии с  парциальной программой  «Программа по обучения плаванию в детском саду» Е. 

К. Вороновой (для детей с 3 - лет); Рабочей программой «Родное Заполярье» для детей 4-7 лет. 

        

 Программа предназначена для педагогов  МБДОУ «Детский сад №12» в котором  

воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи  от 4-х до 7-8-ми лет.  

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося  дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

 Программа содержит сведения о   системе коррекционной и воспитательной  работы с 

детьми с ТНР. 

 

          Возрастные категории детей, на которых ориентирована АОП ДО 

группа, направленность 

 

возраст 

Группа компенсирующей  направленности   для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (ТНР) 

4-5 лет 

Группа компенсирующей направленности  для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (ТНР) 

5-6 лет 

Группа компенсирующей направленности  для детей  с тяжёлыми 

нарушениями речи (ТНР 

6-7 лет 

Группа комбинированной направленности  для детей с ТНР 6-7 лет 

 

 

Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №12 г. Кировска» 

рассмотрена на Педагогическом совете МБДОУ протокол №1 от 29.08.2024 г. и утверждена 

приказом заведующего №163  от 29.08.2024 г. 
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